
ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ 
«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА, СПОРТ, ТУРИЗМ: НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ 

СОПРОВОЖДЕНИЕ» 
20-21 апреля 2023 г., г. Пермь 

Дата 20 апреля 2023г. 
Время   09.30.-09.55. - Регистрация участников конференции 

    10.00.-13.20. Пленарное заседание 
Место   Пушкина 42, ПГГПУ, IV корпус, аудитория В - 103 
Цель конференции: привлечение представителей науки и практики к поиску 
эффективных решений проблем физической культуры, спорта и туризма, 
установление связей между учеными, обмен научными и практическими 
достижениями, обсуждение возможностей внедрения результатов исследований в 
реальную практику. 
Модератор: 
Старкова Елена Викторовна – декан факультета физической культуры, кандидат 
педагогических наук, доцент кафедры ТМФКиТ ПГГПУ 
Подключиться к конференции (платформа MicrosoftTeams) 
https://teams.microsoft.com/l/meetup-
join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/16
81712617905?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-
c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-
5b812cd5ce38%22%7d  
№ Спикеры конференции Название Время 

1. Сарапулов Алексей Николаевич, 
проректор по научно-методической 
работе и академическому 
взаимодействию ПГГПУ 

приветственное слово 10.00-10.05 

2. Чеснокова Татьяна Васильевна, министр 
физической культуры и спорта 
Пермского края 

приветственное слово 10.05-10.10 

3.  Аминов Михаил Равильевич, директор 
ГКБУ Центра спортивной подготовки 
Пермского края 

приветственное слово 10.10-10.15 

4. Крутень Анастасия Владимировна, 
министр здравоохранения Пермского 
края 
Камкин Евгений Валерьевич, зам. 
министра здравоохранения Пермского 
края 

приветственное слово 10.15-10.30 

5. Чеснокова Татьяна Васильевна, министр 
физической культуры и спорта 
Пермского края  

Основные направления 
развития спортивной 
отрасли. Акселераторы 
развития 

10.30-10.50 

6. Лубышева Людмила Ивановна, д.п.н., 
профессор РУС «ГЦОЛИФК», г. Москва 

Феномен 
соревновательности в 
методологии спортизации 
физического воспитания 
студентов 

10.55-11.15 

7. Морозов Олег Сергеевич, к.п.н., 
клинический психолог, руководитель 
комплексной научной группы ФСБР, г. 

Некоторые тенденции в 
подготовке к 
международным 

11.20-11.40 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/1681712617905?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-5b812cd5ce38%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/1681712617905?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-5b812cd5ce38%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/1681712617905?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-5b812cd5ce38%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/1681712617905?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-5b812cd5ce38%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/1681712617905?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-5b812cd5ce38%22%7d


Москва соревнованиям сборных 
команд России по 
дисциплинам спортивной 
борьбы 

8. Баев Валерий Михайлович, д.м.н, 
профессор кафедры анестезиологии и 
реаниматологии ФГБОУ ВО ПГМУ 
имени академика  
Е.А. Вагнера, г. Пермь 

Внезапная кардиальная 
смерть у молодых 
спорстменов 

11.45-12.00 

9. Власова Светлана Викторовна, к.м.н., 
доцент кафедры общественного 
здоровья и здравоохранения  
Белорусского государственного 
медицинского университета,  
г. Минск, Беларусь 

Реабилитация спортсменов: 
проблемы и перспективы 

12.05-12.25 

10. Тихонов Александр Михайлович, к.п.н., 
доцент кафедры ТМФКиТ ПГГПУ, г. 
Пермь 

Биологическая природа 
человека и воспитание 

12.30-12.50 

ПЕРЕРЫВ 13.00-13.45 

Секционная работа 14.30-18.00 
 

13.45 – 14.30. Открытая лекция на тему «Новые подходы к анализу 
вариабельности сердечного ритма спортсменов в тренировочном процессе». 
Лектор: Шлык Наталья Ивановна, заведующая кафедрой валеологии и медико-
биологических основ физической культуры ФГБОУ ВО «Удмуртский 
государственный университет, доктор биологических наук, профессор. 

 
Секционная работа: 
 
1. 15.00.-18.00. Физическая культура и спорт 
Модератор: Полякова Татьяна Андреевна, к.п.н., доцент кафедры ТМФКиТ 

ПГГПУ 
Офлайн - Пушкина 42, ПГГПУ, IV корпус, аудитория В-103 
Онлайн - Подключиться к конференции (платформа Microsoft Teams) 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-
join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/16
81713317144?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-
c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-
5b812cd5ce38%22%7d  
№ ФИО Название  Примеча

ние  
Время  

1. Власова Светлана Викторовна, 
к.м.н., доцент кафедры 
общественного здоровья и 
здравоохранения  
БГМУ, г.Минск, Беларусь 

Генетическая 
предрасположенность 
в спорте: проблемы и 
перспективы 

Онлайн 15.00- 15.18 

2. Митусова Елена Дмитриевна, 
к.п.н., доцент каф. ТМФКиС, ГСГУ 
г. Коломна 

Формирование 
умений и навыков 
профессионального 
мастерства студентов 

Офлайн 15.20- 15.40 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/1681713317144?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-5b812cd5ce38%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/1681713317144?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-5b812cd5ce38%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/1681713317144?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-5b812cd5ce38%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/1681713317144?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-5b812cd5ce38%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/1681713317144?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-5b812cd5ce38%22%7d


в рамках 
факультативного 
предмета «Молодые 
профессионалы 

3. Зубков Александр Евгеньевич, 
к.п.н., доцент кафедры ТМФКиТ 
ПГГПУ, г.Пермь 

Историческая память 
в гражданском 
сознании молодёжи, 
занимающейся 
спортом 

Офлайн 15.40 – 15.50 

4. Артегов Петр Дмитриевич, 
аспирант каф. ТМФКиТ ПГГПУ 

Исследование 
потребностей людей в 
обучении плаванию в 
условиях 
персональных занятий 

Офлайн 15.50-16.-00 

5. Рерих Ирина Юрьевна, 
председатель президиума РОСФОО 
«Федерация спортивной аэробики 
Ростовской области», г. Ростов  

Судейство как 
атрибут менеджмента 
спортивных 
соревнований 

Офлайн 16.00-16.10 

6. Ибрагимов Данил Алексеевич, 
тренер-преподаватель по 
армейскому рукопашному бою СК 
«Сокол»  

Развитие гибкости у 
спортсменов 7-10 лет, 
занимающихся 
армейским 
рукопашным боем 

Офлайн 16.10-16.20 

7. Баканин Николай Вадимович, 
тренер МАУ СП «Спортивная 
школа «Лидер», г.  
Березники 

Анализ 
вариабельности 
сердечного ритма 
биатлонистов 13-15 
лет в  
летний период 
подготовки 

Офлайн 16.20-16.30 

8. Плотникова Екатерина 
Павловна, 
преподаватель кафедры 
физического воспитания ФГБОУ 
ВО ПГМУ имени академика  
Е.А. Вагнера, г. Пермь 

Обоснование рабочей 
программы 
дисциплины 
«Физическая 
культура» для 
студентов-медиков с 
учётом состояния 
здоровья 

Офлайн 16.30-16.40 

9. Желнина Антонида 
Александровна, Учитель 
физической культуры МАОУ 
«ООШ №17», г.Кунгур 

Организационно-
методические основы 
деятельности 
школьного 
спортивного клуба в 
образовательной 
организации с 
кадетскими классами 

Офлайн 16.40-16.50 

10 Черепанов Константин 
Николаевич, аспирант 
каф.ТМФКиТ ПГГПУ, г.Пермь 

Метод проектов в 
преподавании 
физической культуры 
в школе 

Офлайн 16.50-17.00 

11 Антипова Светлана Юрьевна, 
тренер МАУ СШОР «Летающий 
лыжник», г. Пермь 

«Влияние 
спелеотуризма на 
психологический 

Офлайн  17.00-17-10 



настрой юных 
спортсменов 
ориентировщиков» 

12 Ведерникова Екатерина 
Викторовна, учитель ФК МАОУ 
Лобановской средней школы 
 

Спортизация как  
мотивационный и 
здоровьесберегающий 
компонент в школе 

Офлайн 17.10-17.20 

13 Любимова Анастасия Сергеевна, 
аспирант каф. ТМФКиТ 

Формирование 
здоровьесберегающей 
компетенции у 
студентов ВУЗа в 
процессе освоения 
элективной 
дисциплины 
"Пауэрлифтинг" 

Офлайн 17.20-17.30 

 
2. 15.00.-18.00. Адаптивная физическая культура и физическая 

реабилитация 
Модератор: Акатова Алевтина Анатольевна, д.мед.н., профессор кафедры 

СДиАФК ПГГПУ 
Офлайн - Пушкина 42, ПГГПУ, IV корпус, аудитория Б – 105 
Онлайн - Подключиться к конференции (платформа Microsoft Teams) 
https://teams.microsoft.com/l/meetup-

join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/16
81713376830?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-
c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-
5b812cd5ce38%22%7d  
№ ФИО Название Форма 

участия 
Время 

1 Баев Валерий Михайлович, 
д.м.н, профессор кафедры 
анестезиологии и реаниматологии 
ФГБОУ ВО ПГМУ имени 
академика  
Е.А. Вагнера, г. Пермь 

Сотрясение сердца у 
спортсменов 

Офлайн 15.00-15.15 

2 Склянная Ксения Александровна,  
к.м.н, доцент каф.медико-
социальной экспертизы 
ПГГМУ,.врач – невролог ГБУ ПК 
«ЦКРИ» г. Пермь 

Роль физического 
терапевта в медицинской 
реабилитации 

Офлайн 15.15-15.30 

3 Кротова Людмила Николаевна, 
ведущий специалист по ЛФК и 
кинезиотерапии ГБУ ПК «Центр 
комплексной реабилитации 
инвалидов» 

Эрготерапевтический 
подход в реабилитации 
постинсультных 
пациентов 

Офлайн 15.30-15.45 

4 Батенкова Ирина Валентиновна, 
к.биол.н., доцент кафедры 
анатомии 
Абызова Татьяна Васильевна, к. 
биол.н., доцент каф. СДи АФК 
ПГГПУ 

«Мониторинг уровня 
здоровья обучающихся 
первого курса 
педагогического вуза» 

Офлайн 15.45-16.00 

5 Пахтусова Наталья Применение тренажеров с Офлайн 16.00-16.15 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/1681713376830?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-5b812cd5ce38%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/1681713376830?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-5b812cd5ce38%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/1681713376830?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-5b812cd5ce38%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/1681713376830?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-5b812cd5ce38%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/1681713376830?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-5b812cd5ce38%22%7d


Александровна, к.м.н., врач 
невролог, директор ООО 
«Клиника неврологии» 

биологической обратной 
связью (бос) для 
развития когнитивных и 
двигательных функций у 
детей с 
патологией центральной 
нервной системы 

6 Кротова Людмила Николаевна, 
ведущий специалист по ЛФК и 
кинезиотерапии ГБУ ПК «Центр 
комплексной реабилитации 
инвалидов» 

Кинезиотейпирование в 
физической реабилитации 
детей с особыми 
потребностями 

Офлайн 16.15-16.30 

7 Акатова Алевтина Анатольевна, 
профессор каф. СД и АФК 
ПГГПУ, г. Пермь; 
Николенко Анастасия Юрьевна, 
Магистр факультета физической 
культуры ПГГПУ, г. Пермь 

Особенности физической 
реабилитации пациентов с 
полинейропатией в 
острый период COVID-19 

Офлайн 16.30-16.45 

8 Цигвинцева Анна 
Вячеславовна, студентка группы 
Z357 ФФК ПГГПУ 

Влияние оздоровительной 
физической культуры с 
использованием 
гипопрессивной системы 
тренировок на женщин 
пожилого возраста 

Офлайн 16.45-17.00 

9 Ширяев Александр 
Владимирович 

Новый адаптивный спорт 
в Пермском крае 

Офлайн 17.00-17.15 

10 Быбина Надежда Германовна, 
директор АНО Центра 
иппотерапии и адаптивного спорта 
«Полюшко», Пермь 

Влияние занятий 
оздоровительной верховой 
ездой на физическое и 
функциональное 
состояния женщин 40-50 
лет 

Офлайн 17.15-17.30 

11 Энгаус Леонид Романович, 
магистрант кафедры СДиАФК 

Использование 
робототехники ЭкзоАтлет 
в физической 
реабилитации пациентов 
со спинномозговой 
травмой  

Офлайн 17.30-17.45 

 
3. 15.00.-17.00. Круглый стол для учителей физической культуры: 

Проектирование и реализация здоровьеформирующего пространства в 
образовательных учреждениях. 

Модератор: Старкова Елена Викторовна, к.п.н., декан факультета физической 
культуры ПГГПУ 

Офлайн – аудитория В-105 
Участники: 
1. Смирнов Д.О., к.психол.н., доцент ПГГПУ, декан факультета психологии 
Анализ состояния физического и психологического здоровья обучающихся, 

участвующих в проекте «Школа - Территория здоровья». 
2. Акова Н.В., Попова О.О., МАОУ «ЭнергоПолис». 
 



4. 15.00.-17.00. Секция «Социокультурные и правовые аспекты развития 
сферы туризма» 

Модератор: Шевырин Сергей Андреевич, к.ист.н., доцент кафедры ТМФКиТ 
ПГГПУ 

Офлайн - Пушкина 42, ПГГПУ, IV корпус, аудитория Б-101 
Онлайн - Подключиться к конференции (платформа Microsoft Teams) 
https://teams.microsoft.com/l/meetup-

join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/16
81713576941?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-
c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-
5b812cd5ce38%22%7d 

 
№ ФИО Название  Форма 

участия 
Время  

1. Шевырин Сергей Андреевич, к.и.н., 
доцент кафедры ТМФКиТ ПГГПУ, г. 
Пермь 

Исторические 
аспекты развития 
детского и 
молодежного 
туризма в России 

Офлайн   14.00-14.15 

2. Аверина Екатерина Васильевна, 
студентка факультета правового и 
социально-педагогического образования 
Пермский государственный гуманитарно-
педагогический университет, г. Пермь, 
Россия 
Соавтор: Дмитриенко Наталья 
Александровна, старший преподаватель 
кафедры физического воспитания, зам. 
декана по спортивно-массовой работе на 
факультете социальной педагогики 

Проблемы 
правового 
регулирования в 
сфере туризма в 
Российской 
Федерации 

Офлайн   14.15-14.30 

3. Решетникова Светлана Сергеевна, 
магистр НИУ «Высшая школа 
экономики», г. Пермь, педагог высшей 
категории МАУДО «Центра 
дополнительного образования детей 
«Дар», г. Кунгур, Россия 

Фототуризм как 
способ 
продвижения 
малых территорий  
(на примере 
кунгурского мо) 

Офлайн   14.30-14.45 

4. Белова Полина Андреевна, студент  
Пермский государственный гуманитарно-
педагогический университет, г. Пермь, 
Россия 
Кетов Герман Борисович, старший 
преподаватель кафедры ТМФКТ  
Пермский государственный гуманитарно-
педагогический университет, г. Пермь, 
Россия 

Анализ и 
разработка 
мероприятий по 
продвижению 
монопрофильного 
туроператора на 
туристическом 
рынке 

Офлайн  14.45-14.55 

5. Варушкина Дарья Сергеевна, студент 

Пермский государственный гуманитарно-
педагогический университет, г. Пермь, 
Россия 
Кетов Герман Борисович, старший 
преподаватель кафедры ТМФКТ  
Пермский государственный гуманитарно-

Экологический 
туризм в Пермском 
крае 

Онлайн  14.55-15.10 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/1681713576941?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-5b812cd5ce38%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/1681713576941?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-5b812cd5ce38%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/1681713576941?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-5b812cd5ce38%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/1681713576941?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-5b812cd5ce38%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aBQyL8BymZE9FLiQThABQXDN_AbDvRxzSJ8ffTlbdpCA1%40thread.tacv2/1681713576941?context=%7b%22Tid%22%3a%22cd7ce062-3cef-40dd-b0ff-c9734e94423d%22%2c%22Oid%22%3a%22a69ad02e-58dc-4308-b65b-5b812cd5ce38%22%7d


педагогический университет, г.Пермь, 
Россия 

6. Гринчук Михаил Сергеевич, студент  
Пермский государственный гуманитарно-
педагогический университет, г. Пермь, 
Россия 
Кетов Герман Борисович, старший 
преподаватель кафедры ТМФКТ 
Пермский государственный гуманитарно-
педагогический университет, г. Пермь, 
Россия 

Анализ 
предлагаемых 
экскурсий по 
городу Пермь и 
способы их 
оптимизации 

Онлайн  15.10-15.20 

7. Мякотникова Марина Руслановна, 
студент, Пермский государственный 
гуманитарно-педагогический 
университет, г. Пермь, Россия 
Федорова Тамара Александровна, 
к.пед.н., доцент  
Пермский государственный гуманитарно-
педагогический университет, г. Пермь, 
Россия 

Исследование 
экологических троп 
в окрестностях 
города Перми  

Офлайн  15.20-15.30 

8. Никифорова Анастасия Алексеевна, 
студент, Пермский государственный 
гуманитарно-педагогический 
университет, г. Пермь, Россия 
Шевырин Сергей Андреевич, канд. 
ист. наук, доцент кафедры ТМФКТ 
Пермский государственный 
гуманитарно-педагогический 
университет, г.Пермь, Россия 

 

Культурно-
познавательный 
туризм Пермского 
края 

Офлайн  15.30-15.40 

9. Пепеляева Татьяна Андреевна, 
студент, Пермский Государственный 
Гуманитарно-педагогический 
университет, г. Пермь, Россия. 
Кетов Герман Борисович, старший 
преподаватель кафедры ТМФКТ 
Пермский Государственный 
Гуманитарно-педагогический 
университет, г. Пермь, Россия 

Эволюция развития 
анимационной 
деятельности в 
сфере 
гостеприимства 

Офлайн  15.40-15.50 

10. Роготнева Ксения Михайловна, студент, 
Пермский государственный гуманитарно-
педагогический университет, г. Пермь, 
Россия 
Шевырин Сергей Андреевич, канд. ист. 
наук, доцент кафедры ТМФКТ 
Пермский государственный гуманитарно-
педагогический университет, г. Пермь, 
Россия 
 

Положение 
спелеотуризма в 
Пермском крае 

Офлайн 15.50-16.00 

11. Кетов Герман Борисович, 
преподаватель кафедры ТМФКиТ 
ПГГПУ, г. Пермь 

Развитие 
событийного 
туризма в 
Уральском регионе 

Офлайн 16.00-16.10 

12. Тайсина Валерия Рустамовна, студент, Особенности Офлайн 16.10-16.20 



Пермский государственный гуманитарно-
педагогический университет, г. Пермь, 
Россия 
Кетов Герман Борисович, старший 
преподаватель кафедры ТМФКиТ 
ПГГПУ, г. Пермь  

организации 
автобусных туров в 
России 

13. Аникаева Елена Николаевна, студент, 
Пермский государственный гуманитарно-
педагогический университет, г. Пермь, 
Россия 

Воспитание 
патриотизма у 
подрастающего 
поколения с 
помощью 
экскурсий 

Офлайн 16.20-16.30 

 
II день конференции 21.04.2023г. 

 
9.30 – 9.55 - регистрация для новых участников конференции. 
10.00 - Мастер-классы 
Офлайн! Пушкина 42, ПГГПУ, IV корпус, спортивный зал №3 
 
Время 
 

Пушкина 42, ПГГПУ, IV корпус, 
спортивный зал №3 

Тема Время 
(аудитория) 

10.00 Шарова Людмила Васильевна, 
д.биол.н.,  
профессор-исследователь кафедры 
спортивных дисциплин 
и адаптивной физической культуры, 
Академик Международной академии 
наук  
педагогического образования 
(МАНПО). Нутрициолог, 
Биоэнерготерапевт,  
Эксперт Международной программы 
развития инклюзивных сообществ 
AAIP при  
поддержки IACD, Член IACD 
(International Association for 
Community  
Development), аккредитация ООН. 

Секреты коррекции 
осанки при 
остеохондрозе. Наука и 
практика 

Ауд. Б-101 

10.00 Федорова Тамара Александровна, 
к.п.н., доцент кафедры спортивных 
дисциплин и адаптивной ФК ПГГПУ, 
тренер-преподаватель КГБОУ 
"Спортивно-адаптивная школа 
Паралимпийского резерва". 

Развитие когнитивных 
функций у спортсменов 
в тренировочном 
процессе 

Спортивный 
зал №3 

10.45 Степанов Алексей Владимирович. 
Руководитель программы развития 
молодёжного футбола «Амкар-
Пермь», МС, аспирант каф. ТМФКиТ 
ПГГПУ.  
Хрущ Василий Александрович, 
студент гр.333, ПГГПУ. 
Для участия - иметь спортивную 

Предактивация 
организма перед 
футбольной тренировкой 
вместо ОРУ 

Спортивный 
зал №3 



форму и обувь 
11.20 Митусова Елена Дмитриевна, к.п.н., 

доцент каф. ТМФКиС, ГСГУ г. 
Коломна 
Для участия - иметь спортивную 
форму и обувь  

Совершенствование 
координационных 
способностей студентов 
с помощью 
дополнительного 
оборудования 

Спортивный 
зал №3 

12.00 Внукова Полина Алексеевна, 
студентки 4 курса ГСГУ, г.Коломна 

«Стретчинг» Спортивный 
зал №3 

12.40 Ключинская Татьяна Николаевна, 
к.п.н., доцент каф. ТМФКиТ, ПГГПУ. 
Для участия - иметь спортивную 
форму и обувь 

Профилактика 
травматизма и 
восстановление после 
тренировочных нагрузок 
с применением 
миофасциального релиза 

Спортивный 
зал №3 

13.30 
 

Подведение итогов конференции Ауд. Б-101 

13.30 Студенческая конференция  
13.30  «Физическая культура и Дополнительное образование». 

Модераторы: Кечкин Д.Д., Ключинская Т.Н., Голяков И.П., 
Бусырева А.С. 

Ауд. Б-101 

13.30 «Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии 
здоровья (адаптивная физическая культура)» 
Модераторы: Акатова А.А., Абызова Т.В., Федорова Т.А., 
Лихачёв Л.В. 

Ауд. Б-105 

 
Познакомиться с аннотацией мастер-классов можно на сайте конференции: 
https://sites.google.com/view/conferencepspu/мастер-классы  
 
Для участия в мастер-классах в качестве зрителя, которые будут проводиться в 
спортивном зале, необходимо надеть бахилы. 

https://sites.google.com/view/conferencepspu/%D0%BC%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%80-%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%D1%8B

