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Сводные данные
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 ИтогоСем. 1Сем. 2 ВсегоСем. 3Сем. 4 ВсегоСем. 5Сем. 6 ВсегоСем. 7Сем. 8 Всего

Теоретическое обучение 18 
1/6 19 37 

1/6
13 
2/6

16 
5/6

30 
1/6

17 
5/6

15 
3/6

33 
2/6

15 
3/6

10 
2/6

25 
5/6

126 
3/6

Э Экзаменационные сессии 1 3/6 2 3 3/6 1 1/6 2 4/6 3 5/6 1 2/6 3 1/6 4 3/6 1 2/6 1 5/6 3 1/6 15
У Учебная практика 6 2 8 8
Н Научно-исслед. работа  4/6  4/6  4/6  4/6 1 2/6
П Производственная практика 4 4 4 4 8
Пд Преддипломная практика 1 2/6 1 2/6 1 2/6

Д
Подготовка к процедуре защиты и 
защита выпускной квалификационной 
работы

4 4 4



Г Подготовка к сдаче и сдача гос. 
экзамена 2 2 2

К Каникулы 2 7 9 2 5 7 2 5 1/6 7 1/6 2 7 2/6 9 2/6 32 
3/6

* Нерабочие праздничные дни (не 
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(не включая нерабочие праздничные дни и 
каникулы)

более 39 нед более 39 нед более 39 нед более 39 нед
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1/6 52 22 

3/6
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3/6

 Студентов 22
 Итого 23 29 52 52 24 

1/6
27 
5/6 52 208

 Групп 1



Семест
р 1

Семест
р 2

Семест
р 3

-
Счита
ть в 

плане
Индекс Наименование Экза 

мен Зачет Зачет 
с оц. КР Экспер 

тное Факт Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб. Ауд. СР Конт 

роль з.е. з.е. з.е.

203 203 7636 7636 2040 2012 4810 786 29 31 20
113 113 4396 4396 1190 1176 2768 438 25 31 18

+ Б1.О.01 Модуль "Универсальный" 24
11112
22233
44456

26 32 32 1480 1480 444 440 896 140 10 11 2

+ Б1.О.01.01 История 2 1 5 5 180 180 54 52 86 40 2 3

w + Б1.О.01.01.01 Всеобщая история 1 2 2 72 72 20 20 48 4 2

w + Б1.О.01.01.02 История России 2 3 3 108 108 34 32 38 36 3

w + Б1.О.01.02 Русский язык и культура речи 1 3 3 108 108 32 32 72 4 3

w + Б1.О.01.03 Иностранный язык 1 2 7 7 252 252 84 84 160 8 4 3

w + Б1.О.01.04 Безопасность жизнедеятельности 2 3 3 108 108 32 32 72 4 3

w + Б1.О.01.05 Культурология 4 2 2 72 72 8 8 60 4

w + Б1.О.01.06 Концепции современного естествознания 2 2 2 72 72 20 20 48 4 2

w + Б1.О.01.07 Философия 4 4 4 144 144 34 32 74 36

w + Б1.О.01.08 Социология и политология 4 2 2 72 72 20 20 48 4

w + Б1.О.01.09 Правоведение 3 2 2 72 72 20 20 48 4 2

w + Б1.О.01.10 Физическая культура 2 6 2 2 72 72 20 20 44 8 1

+ Б1.О.01.11 Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту

12345
6 328 328 120 120 184 24

w + Б1.О.01.11.01 Подвижные игры 1 54 54 20 20 30 4

w + Б1.О.01.11.02 Аэробика 2 54 54 20 20 30 4

w + Б1.О.01.11.03 Плавание 3 54 54 20 20 30 4

w + Б1.О.01.11.04 Лыжный спорт 4 54 54 20 20 30 4

w + Б1.О.01.11.05 Фитнес 5 56 56 20 20 32 4

w + Б1.О.01.11.06 Туризм и ориентирование 6 56 56 20 20 32 4

+ Б1.О.02 Модуль "Научно-исследовательский" 44 4 4 144 144 40 40 96 8

w + Б1.О.02.01 Основы научно-исследовательской работы 4 2 2 72 72 20 20 48 4

w + Б1.О.02.02 Основы математической обработки информации 4 2 2 72 72 20 20 48 4

+ Б1.О.03 Модуль "Общепрофессиональный" 12346
6

11122
23344
45556

1223 77 77 2772 2772 706 696 1776 290 15 20 16

- - - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1 Кур  

Блок 1.Дисциплины (модули) 
Обязательная часть 



w + Б1.О.03.01 Введение в профессию 1 2 2 72 72 20 20 48 4 2

w + Б1.О.03.02 История физической культуры и 
паралимпийского спорта 3 2 2 72 72 20 20 48 4 2

w + Б1.О.03.03 Общая психология 1 2 2 72 72 20 20 48 4 2

w + Б1.О.03.04 Психология развития 2 3 3 108 108 32 32 72 4 3

w + Б1.О.03.05 Информационно-коммуникационные технологии 
в профессиональной деятельности 4 2 2 72 72 20 20 52

w + Б1.О.03.06 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности 4 4 4 144 144 32 32 108 4

w + Б1.О.03.07 Теории и технологии воспитания и обучения 2 4 4 144 144 42 42 98 4 4

w + Б1.О.03.08 Специальная педагогика 2 3 3 108 108 32 32 72 4 3

w + Б1.О.03.09 Специальная психология 2 3 3 108 108 22 20 50 36 3

w + Б1.О.03.10 Теория и методика физической культуры 2 3 3 108 108 32 32 72 4 3

w + Б1.О.03.11 Теория и организация адаптивной физической 
культуры 3 4 4 144 144 42 42 98 4 4

w + Б1.О.03.12 Физиологические основы лечебной физической 
культуры 3 3 3 108 108 32 32 72 4 3

w + Б1.О.03.13 Комплексная реабилитация больных и 
инвалидов 3 4 4 144 144 34 32 74 36 4

w + Б1.О.03.14 Методы контроля и диагностики в ЛФК и АФК 5 2 2 72 72 20 20 48 4

w + Б1.О.03.15 Общая патология и тератология 4 3 3 108 108 22 20 50 36

w + Б1.О.03.16 Технологии физкультурно-спортивной 
деятельности 6 45 12 12 432 432 80 80 304 48 3

+ Б1.О.03.17 Базовые дисциплины профильной 
направленности 1 1156 2 20 20 720 720 202 200 462 56 11 4

w + Б1.О.03.17.01 Анатомия человека 1 4 4 144 144 34 32 74 36 4

w + Б1.О.03.17.02 Санитария и гигиена 1 4 4 144 144 42 42 98 4 4

w + Б1.О.03.17.03 Физиология двигательной деятельности 2 4 4 144 144 42 42 98 4 4

w + Б1.О.03.17.04 Биохимия 1 3 3 108 108 32 32 72 4 3

w + Б1.О.03.17.05 Биомеханика 5 3 3 108 108 32 32 72 4

w + Б1.О.03.17.06 Спортивная медицина 6 2 2 72 72 20 20 48 4

w + Б1.О.03.18(К) Экзамены по модулю "Общепрофессиональный" 6 1 1 36 36 2 34

90 90 3240 3240 850 836 2042 348 4 2

+ Б1.В.01 Модуль "Реабилитационная 
деятельность" 5678 55666

77788 56788 55 55 1980 1980 546 538 1232 202

w + Б1.В.01.01 Лечебная физическая культура  в педиатрии 5 3 3 108 108 32 32 72 4

w + Б1.В.01.02 Частная патология 5 3 3 108 108 32 32 72 4

w + Б1.В.01.03 Частные методики адаптивной физической 
культуры 6 5 5 180 180 54 54 122 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



w + Б1.В.01.04 Массаж 6 3 3 108 108 32 32 72 4

w + Б1.В.01.05 Лечебная физическая культура при 
заболеваниях нервной системы 6 3 3 108 108 22 20 50 36

w + Б1.В.01.06 Физическая реабилитация 7 6 5 5 180 180 42 40 98 40

w + Б1.В.01.07 Лечебная физическая культура в ортопедии и 
травматологии 7 3 3 108 108 32 32 72 4

w + Б1.В.01.08 Адаптивная двигательная рекреация 7 3 3 108 108 32 32 72 4

w + Б1.В.01.09 Организационные основы и материально-
техническое обеспечение ЛФК 7 3 3 108 108 32 32 72 4

w + Б1.В.01.10 Лечебная физическая культура в терапии 8 3 3 108 108 32 32 72 4

w + Б1.В.01.11 Врачебный контроль в адаптивной физической 
культуре 8 3 3 108 108 32 32 72 4

w + Б1.В.01.12 Возрастная психопатология 8 2 2 72 72 20 20 48 4

w + Б1.В.01.13(К) Экзамены по модулю "Реабилитационная 
деятельность" 8 1 1 36 36 2 34

+ Б1.В.01.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 8 2 2 72 72 20 20 48 4

w + Б1.В.01.ДВ.01.0Эндоэкологическая реабилитация 8 2 2 72 72 20 20 48 4

w - Б1.В.01.ДВ.01.0Частная патология в неврологии 8 2 2 72 72 20 20 48 4

+ Б1.В.01.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 6 3 3 108 108 32 32 72 4

w + Б1.В.01.ДВ.02.0Социальная защита инвалидов 6 3 3 108 108 32 32 72 4

w - Б1.В.01.ДВ.02.0Адаптивное дзюдо 6 3 3 108 108 32 32 72 4

+ Б1.В.01.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 5 4 4 144 144 34 32 74 36

w + Б1.В.01.ДВ.03.0Жестовый язык 5 4 4 144 144 34 32 74 36

w - Б1.В.01.ДВ.03.0Организация спортивно-зрелищных 
мероприятий 5 4 4 144 144 34 32 74 36

+ Б1.В.01.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 7 3 3 108 108 32 32 72 4

w + Б1.В.01.ДВ.04.0Уход за больными в реабилитации 7 3 3 108 108 32 32 72 4

w - Б1.В.01.ДВ.04.0Су-Джок в адаптивной физической культуре 7 3 3 108 108 32 32 72 4

+ Б1.В.01.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 5 3 3 108 108 32 32 72 4

w + Б1.В.01.ДВ.05.0Специализированное питание при занятиях 
физической культурой и спортом 5 3 3 108 108 32 32 72 4

w - Б1.В.01.ДВ.05.0Оздоровительные технологии в курортологии 5 3 3 108 108 32 32 72 4

+ Б1.В.02 Модуль "Педагогическая деятельность" 468 13557
77788 35 35 1260 1260 304 298 810 146 4 2

w + Б1.В.02.01 Базовые виды двигательной деятельности - 
гимнастика 1 4 4 144 144 42 42 98 4 4

w + Б1.В.02.02 Базовые виды двигательной деятельности - 
спортивные игры 3 2 2 72 72 20 20 48 4 2

w + Б1.В.02.03 Психология физической культуры и спорта 4 3 3 108 108 22 20 50 36



w + Б1.В.02.04 Базовые виды двигательной деятельности - 
легкая атлетика 5 3 3 108 108 32 32 72 4

w + Б1.В.02.05 Организация физической культуры в 
специальных медицинских группах 6 3 3 108 108 22 20 50 36

w + Б1.В.02.06 Базовые виды двигательной деятельности - 
единоборства 7 3 3 108 108 32 32 72 4

w + Б1.В.02.07 Спортивная метрология 8 3 3 108 108 32 32 72 4

w + Б1.В.02.08(К) Экзамены по модулю "Педагогическая 
деятельность" 8 1 1 36 36 2 34

+ Б1.В.02.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 7 2 2 72 72 20 20 48 4

w - Б1.В.02.ДВ.01.0Экологический туризм 7 2 2 72 72 20 20 48 4

w + Б1.В.02.ДВ.01.0Скандинавская ходьба 7 2 2 72 72 20 20 48 4

+ Б1.В.02.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 7 2 2 72 72 20 20 48 4

w + Б1.В.02.ДВ.02.0АФК и спорт для инвалидов- колясочников 7 2 2 72 72 20 20 48 4

w - Б1.В.02.ДВ.02.0Технологии физического воспитания в семье 7 2 2 72 72 20 20 48 4

+ Б1.В.02.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 7 3 3 108 108 20 20 84 4

w + Б1.В.02.ДВ.03.0Ориентировние по тропам 7 3 3 108 108 20 20 84 4

w - Б1.В.02.ДВ.03.0Социализация детей-инвалидов средствами 
туризма 7 3 3 108 108 20 20 84 4

+ Б1.В.02.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 5 3 3 108 108 20 20 84 4

w - Б1.В.02.ДВ.04.0Основы антидопингового обеспечения 5 3 3 108 108 20 20 84 4

w + Б1.В.02.ДВ.04.0Вербальные и невербальные способы общения 5 3 3 108 108 20 20 84 4

+ Б1.В.02.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 8 3 3 108 108 20 20 84 4

w + Б1.В.02.ДВ.05.0Лечебная физическая культура в дошкольных 
учреждениях 8 3 3 108 108 20 20 84 4

w - Б1.В.02.ДВ.05.0Лечебная физическая культура в вузах 8 3 3 108 108 20 20 84 4

28 28 1008 1008 15 961 32 9
16 16 576 576 11 541 24 3

w + Б2.О.01(У)
Учебная технологическая (проектно-
технологическая) практика по модулю 
"Универсальный"

3 3 3 108 108 2 102 4 3

w + Б2.О.02(У) Учебная (педагогическая) практика по модулю 
"Педагогическая деятельность" 4 3 3 108 108 2 102 4

w + Б2.О.03(П) Производственная практика (педагогическая) 
по модулю "Педагогическая деятельность" 6 6 6 216 216 2 210 4

w + Б2.О.04(Н) Учебная (научно-исследовательская) практика 
по модулю "Научно-исследовательский" 46 2 2 72 72 4 60 8

w + Б2.О.05(Пд) Производственная (преддипломная) практика 8 2 2 72 72 1 67 4

12 12 432 432 4 420 8 6

Блок 2.Практика 
Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



w + Б2.В.01(У) Учебная (ознакомительная) практика 
профильной направленности 3 6 6 216 216 2 210 4 6

w + Б2.В.02(П)
Производственная (профессионально-
ориентированная) практика профильной 
направленности

7 6 6 216 216 2 210 4

9 9 324 324 6 318

w + Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена 3 3 108 108 5 103

w + Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной 
квалификационной работы 6 6 216 216 1 215

8 8 288 288 34 34 234 20 2 4

i + ФТД.01 Адаптационные дисциплины для обеспечения 
инклюзивного образования 2 2 2 72 72 8 8 60 4 2

w + ФТД.02 Основы работы с электронными библиотечными 
системами 1 1 1 36 36 4 4 28 4 1

w + ФТД.03 Основы работы в электронной информационно-
образовательной среде 1 1 1 36 36 4 4 28 4 1

w + ФТД.04 Педагогическая риторика 4 2 2 72 72 8 8 60 4

w + ФТД.05 Основы медицинских знаний 2 2 2 72 72 10 10 58 4 2

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативные дисциплины 



Семест
р 4

Семест
р 5

Семест
р 6

Семест
р 7

Семест
р 8

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. Код Наименование

27 27 26 25 18
24 8 7

8 1

118 Отечественной и всеобщей истории, археологии*

102 Философии и общественных наук*

104 Общего языкознания, русского и коми-пермяцкого языков и методики преподавания языков*

114 Романо-германских языков и межкультурной коммуникации*

113 Анатомии, физиологии, химии и безопасности жизнедеятельности*

2 119 Культурологии, музыковедения и музыкального образования*

112 Биологии и географии*

4 102 Философии и общественных наук*

2 102 Философии и общественных наук*

126 Правовых дисциплин и методики преподавания права*

1 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

108 Теории и методики физической культуры и туризма*

107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

108 Теории и методики физической культуры и туризма*

107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

4

2 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

2 103 Высшей математики и методики обучения математике*

12 8 6

рс 2 Курс 3 Курс 4
Закрепленная кафедра



107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

108 Теории и методики физической культуры и туризма*

101 Педагогики и психологии*

101 Педагогики и психологии*

2 124 Информатики и вычислительной техники*

4 108 Теории и методики физической культуры и туризма*

101 Педагогики и психологии*

111 Специальной педагогики и психологии*

111 Специальной педагогики и психологии*

107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

2 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3 3 3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3 2

113 Анатомии, физиологии, химии и безопасности жизнедеятельности*

113 Анатомии, физиологии, химии и безопасности жизнедеятельности*

113 Анатомии, физиологии, химии и безопасности жизнедеятельности*

113 Анатомии, физиологии, химии и безопасности жизнедеятельности*

3 113 Анатомии, физиологии, химии и безопасности жизнедеятельности*

2 113 Анатомии, физиологии, химии и безопасности жизнедеятельности*

1 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3 19 19 25 18

13 16 15 11

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

5 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*



3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

2 3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

2 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

1 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

2

2 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

2 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

4

4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3 6 3 10 7

108 Теории и методики физической культуры и туризма*

107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3 101 Педагогики и психологии*



3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3 108 Теории и методики физической культуры и туризма*

1 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

2

2 108 Теории и методики физической культуры и туризма*

2 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

2

2 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

2 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3

3 108 Теории и методики физической культуры и туризма*

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

3

3 110 Дошкольной педагогики и психологии*

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*

4 7 6 2
4 7 2

102 Философии и общественных наук*

3 101 Педагогики и психологии*

6 107 Спортивных дисциплин и адаптивной 
физической культуры*

1 1 107 Спортивных дисциплин и адаптивной 
физической культуры*

2 107 Спортивных дисциплин и адаптивной 
физической культуры*

6



107 Спортивных дисциплин и адаптивной 
физической культуры*

6 107 Спортивных дисциплин и адаптивной 
физической культуры*

9

3 107 Спортивных дисциплин и адаптивной 
физической культуры*

6 107 Спортивных дисциплин и адаптивной 
физической культуры*

2

111 Специальной педагогики и 
психологии*

101 Педагогики и психологии*

124 Информатики и вычислительной 
техники*

2 104
Общего языкознания, русского и коми-
пермяцкого языков и методики 
преподавания языков*

113 Анатомии, физиологии, химии и 
безопасности жизнедеятельности*



-
Счита
ть в 

плане
Индекс Наименование Экза 

мен Зачет Зачет 
с оц. КР Экспер 

тное Факт Часов 
в з.е.

Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб. СР Конт 

роль з.е. Итого Лек

203 203 7636 7636 2040 4810 786 29 1098 100
113 113 4396 4396 1190 2768 438 25 954 84

+ Б1.О.01 Модуль "Универсальный" 24
11112
22233
44456

26 32 32 1480 1480 444 896 140 10 414 28

+ Б1.О.01.01 История 2 1 5 5 180 180 54 86 40 2 72 8

w + Б1.О.01.01.01 Всеобщая история 1 2 2 36 72 72 20 48 4 2 72 8

w + Б1.О.01.01.02 История России 2 3 3 36 108 108 34 38 36

w + Б1.О.01.02 Русский язык и культура речи 1 3 3 36 108 108 32 72 4 3 108 12

w + Б1.О.01.03 Иностранный язык 1 2 7 7 36 252 252 84 160 8 4 144

w + Б1.О.01.04 Безопасность жизнедеятельности 2 3 3 36 108 108 32 72 4

w + Б1.О.01.05 Культурология 4 2 2 36 72 72 8 60 4

w + Б1.О.01.06 Концепции современного естествознания 2 2 2 36 72 72 20 48 4

w + Б1.О.01.07 Философия 4 4 4 36 144 144 34 74 36

w + Б1.О.01.08 Социология и политология 4 2 2 36 72 72 20 48 4

w + Б1.О.01.09 Правоведение 3 2 2 36 72 72 20 48 4

w + Б1.О.01.10 Физическая культура 2 6 2 2 36 72 72 20 44 8 1 36 8

+ Б1.О.01.11 Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту

12345
6 328 328 120 184 24 54

w + Б1.О.01.11.01 Подвижные игры 1 54 54 20 30 4 54

w + Б1.О.01.11.02 Аэробика 2 54 54 20 30 4

w + Б1.О.01.11.03 Плавание 3 54 54 20 30 4

w + Б1.О.01.11.04 Лыжный спорт 4 54 54 20 30 4

w + Б1.О.01.11.05 Фитнес 5 56 56 20 32 4

w + Б1.О.01.11.06 Туризм и ориентирование 6 56 56 20 32 4

+ Б1.О.02 Модуль "Научно-исследовательский" 44 4 4 144 144 40 96 8

w + Б1.О.02.01 Основы научно-исследовательской работы 4 2 2 36 72 72 20 48 4

w + Б1.О.02.02 Основы математической обработки информации 4 2 2 36 72 72 20 48 4

+ Б1.О.03 Модуль "Общепрофессиональный" 12346
6

11122
23344
45556

1223 77 77 2772 2772 706 1776 290 15 540 56

- - - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
 

 

Блок 1.Дисциплины (модули) 
Обязательная часть 



w + Б1.О.03.01 Введение в профессию 1 2 2 36 72 72 20 48 4 2 72 8

w + Б1.О.03.02 История физической культуры и 
паралимпийского спорта 3 2 2 36 72 72 20 48 4

w + Б1.О.03.03 Общая психология 1 2 2 36 72 72 20 48 4 2 72 8

w + Б1.О.03.04 Психология развития 2 3 3 36 108 108 32 72 4

w + Б1.О.03.05 Информационно-коммуникационные технологии 
в профессиональной деятельности 4 2 2 36 72 72 20 52

w + Б1.О.03.06 Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности 4 4 4 36 144 144 32 108 4

w + Б1.О.03.07 Теории и технологии воспитания и обучения 2 4 4 36 144 144 42 98 4

w + Б1.О.03.08 Специальная педагогика 2 3 3 36 108 108 32 72 4

w + Б1.О.03.09 Специальная психология 2 3 3 36 108 108 22 50 36

w + Б1.О.03.10 Теория и методика физической культуры 2 3 3 36 108 108 32 72 4

w + Б1.О.03.11 Теория и организация адаптивной физической 
культуры 3 4 4 36 144 144 42 98 4

w + Б1.О.03.12 Физиологические основы лечебной физической 
культуры 3 3 3 36 108 108 32 72 4

w + Б1.О.03.13 Комплексная реабилитация больных и 
инвалидов 3 4 4 36 144 144 34 74 36

w + Б1.О.03.14 Методы контроля и диагностики в ЛФК и АФК 5 2 2 36 72 72 20 48 4

w + Б1.О.03.15 Общая патология и тератология 4 3 3 36 108 108 22 50 36

w + Б1.О.03.16 Технологии физкультурно-спортивной 
деятельности 6 45 12 12 36 432 432 80 304 48

+ Б1.О.03.17 Базовые дисциплины профильной 
направленности 1 1156 2 20 20 720 720 202 462 56 11 396 40

w + Б1.О.03.17.01 Анатомия человека 1 4 4 36 144 144 34 74 36 4 144 12

w + Б1.О.03.17.02 Санитария и гигиена 1 4 4 36 144 144 42 98 4 4 144 16

w + Б1.О.03.17.03 Физиология двигательной деятельности 2 4 4 36 144 144 42 98 4

w + Б1.О.03.17.04 Биохимия 1 3 3 36 108 108 32 72 4 3 108 12

w + Б1.О.03.17.05 Биомеханика 5 3 3 36 108 108 32 72 4

w + Б1.О.03.17.06 Спортивная медицина 6 2 2 36 72 72 20 48 4

w + Б1.О.03.18(К) Экзамены по модулю "Общепрофессиональный" 6 1 1 36 36 36 2 34

90 90 3240 3240 850 2042 348 4 144 16

+ Б1.В.01 Модуль "Реабилитационная 
деятельность" 5678 55666

77788 56788 55 55 1980 1980 546 1232 202

w + Б1.В.01.01 Лечебная физическая культура  в педиатрии 5 3 3 36 108 108 32 72 4

w + Б1.В.01.02 Частная патология 5 3 3 36 108 108 32 72 4

w + Б1.В.01.03 Частные методики адаптивной физической 
культуры 6 5 5 36 180 180 54 122 4

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



w + Б1.В.01.04 Массаж 6 3 3 36 108 108 32 72 4

w + Б1.В.01.05 Лечебная физическая культура при 
заболеваниях нервной системы 6 3 3 36 108 108 22 50 36

w + Б1.В.01.06 Физическая реабилитация 7 6 5 5 36 180 180 42 98 40

w + Б1.В.01.07 Лечебная физическая культура в ортопедии и 
травматологии 7 3 3 36 108 108 32 72 4

w + Б1.В.01.08 Адаптивная двигательная рекреация 7 3 3 36 108 108 32 72 4

w + Б1.В.01.09 Организационные основы и материально-
техническое обеспечение ЛФК 7 3 3 36 108 108 32 72 4

w + Б1.В.01.10 Лечебная физическая культура в терапии 8 3 3 36 108 108 32 72 4

w + Б1.В.01.11 Врачебный контроль в адаптивной физической 
культуре 8 3 3 36 108 108 32 72 4

w + Б1.В.01.12 Возрастная психопатология 8 2 2 36 72 72 20 48 4

w + Б1.В.01.13(К) Экзамены по модулю "Реабилитационная 
деятельность" 8 1 1 36 36 36 2 34

+ Б1.В.01.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 8 2 2 72 72 20 48 4

w + Б1.В.01.ДВ.01.0Эндоэкологическая реабилитация 8 2 2 36 72 72 20 48 4

w - Б1.В.01.ДВ.01.0Частная патология в неврологии 8 2 2 36 72 72 20 48 4

+ Б1.В.01.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 6 3 3 108 108 32 72 4

w + Б1.В.01.ДВ.02.0Социальная защита инвалидов 6 3 3 36 108 108 32 72 4

w - Б1.В.01.ДВ.02.0Адаптивное дзюдо 6 3 3 36 108 108 32 72 4

+ Б1.В.01.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 5 4 4 144 144 34 74 36

w + Б1.В.01.ДВ.03.0Жестовый язык 5 4 4 36 144 144 34 74 36

w - Б1.В.01.ДВ.03.0Организация спортивно-зрелищных 
мероприятий 5 4 4 36 144 144 34 74 36

+ Б1.В.01.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 7 3 3 108 108 32 72 4

w + Б1.В.01.ДВ.04.0Уход за больными в реабилитации 7 3 3 36 108 108 32 72 4

w - Б1.В.01.ДВ.04.0Су-Джок в адаптивной физической культуре 7 3 3 36 108 108 32 72 4

+ Б1.В.01.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 5 3 3 108 108 32 72 4

w + Б1.В.01.ДВ.05.0Специализированное питание при занятиях 
физической культурой и спортом 5 3 3 36 108 108 32 72 4

w - Б1.В.01.ДВ.05.0Оздоровительные технологии в курортологии 5 3 3 36 108 108 32 72 4

+ Б1.В.02 Модуль "Педагогическая деятельность" 468 13557
77788 35 35 1260 1260 304 810 146 4 144 16

w + Б1.В.02.01 Базовые виды двигательной деятельности - 
гимнастика 1 4 4 36 144 144 42 98 4 4 144 16

w + Б1.В.02.02 Базовые виды двигательной деятельности - 
спортивные игры 3 2 2 36 72 72 20 48 4

w + Б1.В.02.03 Психология физической культуры и спорта 4 3 3 36 108 108 22 50 36



w + Б1.В.02.04 Базовые виды двигательной деятельности - 
легкая атлетика 5 3 3 36 108 108 32 72 4

w + Б1.В.02.05 Организация физической культуры в 
специальных медицинских группах 6 3 3 36 108 108 22 50 36

w + Б1.В.02.06 Базовые виды двигательной деятельности - 
единоборства 7 3 3 36 108 108 32 72 4

w + Б1.В.02.07 Спортивная метрология 8 3 3 36 108 108 32 72 4

w + Б1.В.02.08(К) Экзамены по модулю "Педагогическая 
деятельность" 8 1 1 36 36 36 2 34

+ Б1.В.02.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 7 2 2 72 72 20 48 4

w - Б1.В.02.ДВ.01.0Экологический туризм 7 2 2 36 72 72 20 48 4

w + Б1.В.02.ДВ.01.0Скандинавская ходьба 7 2 2 36 72 72 20 48 4

+ Б1.В.02.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 7 2 2 72 72 20 48 4

w + Б1.В.02.ДВ.02.0АФК и спорт для инвалидов- колясочников 7 2 2 36 72 72 20 48 4

w - Б1.В.02.ДВ.02.0Технологии физического воспитания в семье 7 2 2 36 72 72 20 48 4

+ Б1.В.02.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 7 3 3 108 108 20 84 4

w + Б1.В.02.ДВ.03.0Ориентировние по тропам 7 3 3 36 108 108 20 84 4

w - Б1.В.02.ДВ.03.0Социализация детей-инвалидов средствами 
туризма 7 3 3 36 108 108 20 84 4

+ Б1.В.02.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 5 3 3 108 108 20 84 4

w - Б1.В.02.ДВ.04.0Основы антидопингового обеспечения 5 3 3 36 108 108 20 84 4

w + Б1.В.02.ДВ.04.0Вербальные и невербальные способы общения 5 3 3 36 108 108 20 84 4

+ Б1.В.02.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 8 3 3 108 108 20 84 4

w + Б1.В.02.ДВ.05.0Лечебная физическая культура в дошкольных 
учреждениях 8 3 3 36 108 108 20 84 4

w - Б1.В.02.ДВ.05.0Лечебная физическая культура в вузах 8 3 3 36 108 108 20 84 4

28 28 1008 1008 15 961 32
16 16 576 576 11 541 24

w + Б2.О.01(У)
Учебная технологическая (проектно-
технологическая) практика по модулю 
"Универсальный"

3 3 3 36 108 108 2 102 4

w + Б2.О.02(У) Учебная (педагогическая) практика по модулю 
"Педагогическая деятельность" 4 3 3 36 108 108 2 102 4

w + Б2.О.03(П) Производственная практика (педагогическая) 
по модулю "Педагогическая деятельность" 6 6 6 36 216 216 2 210 4

w + Б2.О.04(Н) Учебная (научно-исследовательская) практика 
по модулю "Научно-исследовательский" 46 2 2 36 72 72 4 60 8

w + Б2.О.05(Пд) Производственная (преддипломная) практика 8 2 2 36 72 72 1 67 4

12 12 432 432 4 420 8

Блок 2.Практика 
Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



w + Б2.В.01(У) Учебная (ознакомительная) практика 
профильной направленности 3 6 6 36 216 216 2 210 4

w + Б2.В.02(П)
Производственная (профессионально-
ориентированная) практика профильной 
направленности

7 6 6 36 216 216 2 210 4

9 9 324 324 6 318

w + Б3.01(Г) Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена 3 3 36 108 108 5 103

w + Б3.02(Д) Выполнение и защита выпускной 
квалификационной работы 6 6 36 216 216 1 215

8 8 288 288 34 234 20 2 72

i + ФТД.01 Адаптационные дисциплины для обеспечения 
инклюзивного образования 2 2 2 36 72 72 8 60 4

w + ФТД.02 Основы работы с электронными библиотечными 
системами 1 1 1 36 36 36 4 28 4 1 36

w + ФТД.03 Основы работы в электронной информационно-
образовательной среде 1 1 1 36 36 36 4 28 4 1 36

w + ФТД.04 Педагогическая риторика 4 2 2 36 72 72 8 60 4

w + ФТД.05 Основы медицинских знаний 2 2 2 36 72 72 10 58 4

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативные дисциплины 



Лаб Пр Конс СР Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт 

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр

40 170 2 710 76 31 1170 108 26 212 4 712 108 20 774 72 20 114 2 502 64 27 1026 76 52 104
40 144 2 612 72 31 1170 108 26 212 4 712 108 18 702 64 20 102 2 454 60 24 918 68 52 92

20 74 272 20 11 450 32 20 94 2 250 52 2 126 8 20 12 78 8 8 342 24 20 36

12 48 4 3 108 12 20 2 38 36

12 48 4

3 108 12 20 2 38 36

20 72 4

42 98 4 3 108 42 62 4

3 108 12 20 72 4

2 72 4 4

2 72 8 12 48 4

4 144 12 20

2 72 8 12

2 72 8 12 48 4

24 4

20 30 4 54 20 30 4 54 20 30 4 54 20

20 30 4

54 20 30 4

54 20 30 4

54 20

4 144 16 12 12

2 72 8 12

2 72 8 12

20 70 2 340 52 20 720 76 6 118 2 462 56 16 576 56 90 2 376 52 12 432 28 20 44

Курс 1 Курс 2
Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4



12 48 4

2 72 8 12 48 4

12 48 4

3 108 12 20 72 4

2 72 20

4 144 12 20

4 144 16 26 98 4

3 108 12 20 72 4

3 108 8 12 2 50 36

3 108 12 20 72 4

4 144 16 26 98 4

3 108 12 20 72 4

4 144 12 20 2 74 36

3 108 8 12

3 108 8 12 84 4 3 108 8 12

20 46 2 244 44 4 144 16 6 20 98 4

20 2 74 36

26 98 4

4 144 16 6 20 98 4

20 72 4

26 98 4 2 72 8 12 48 4 3 108 8 12



26 98 4 2 72 8 12 48 4 3 108 8 12

26 98 4

2 72 8 12 48 4

3 108 8 12



9 324 4 312 8 4 144
3 108 2 102 4 4 144

3 108 2 102 4

3 108

1 36

6 216 2 210 4



6 216 2 210 4

8 56 8 4 144 8 10 118 8 2 72 4 4

2 72 4 4 60 4

4 28 4

4 28 4

2 72 4 4

2 72 4 6 58 4



Конс СР Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт 

роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР

6 652 136 27 1028 96 20 156 2 682 72 26 992 86 40 124 6 566 170 25 900 88 152 2 590
4 602 100 8 344 28 20 44 236 16 7 308 16 20 36 2 152 82

2 212 48 56 20 32 4 1 92 20 12 52 8

60 4

2 74 36

48 4

1 36 12 20 4

30 4 56 20 32 4 56 20 32 4

30 4

56 20 32 4

56 20 32 4

96 8

48 4

48 4

2 294 44 8 288 28 44 204 12 6 216 16 24 2 100 74

 Курс 3  
 Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7



52

108 4

2 72 8 12 48 4

2 50 36

84 4 3 108 8 12 84 4 3 108 8 12 52 36

3 108 12 20 72 4 2 72 8 12 48 4

3 108 12 20 72 4

2 72 8 12 48 4

1 36 2 34

2 50 36 19 684 68 112 2 446 56 19 684 70 20 88 4 414 88 25 900 88 152 2 590

13 468 48 80 2 290 48 16 576 62 20 76 2 364 52 15 540 56 92 2 338

3 108 12 20 72 4

3 108 12 20 72 4

5 180 22 32 122 4



3 108 12 20 72 4

3 108 8 12 2 50 36

2 72 8 12 48 4 3 108 8 12 2 50

3 108 12 20 72

3 108 12 20 72

3 108 12 20 72

3 108 12 20 72 4

3 108 12 20 72 4

3 108 12 20 72 4

4 144 12 20 2 74 36

4 144 12 20 2 74 36

4 144 12 20 2 74 36

3 108 12 20 72

3 108 12 20 72

3 108 12 20 72

3 108 12 20 72 4

3 108 12 20 72 4

3 108 12 20 72 4

2 50 36 6 216 20 32 156 8 3 108 8 12 2 50 36 10 360 32 60 252

2 50 36



3 108 12 20 72 4

3 108 8 12 2 50 36

3 108 8 24 72

2 72 8 12 48

2 72 8 12 48

2 72 8 12 48

2 72 8 12 48

2 72 8 12 48

2 72 8 12 48

3 108 8 12 84

3 108 8 12 84

3 108 8 12 84

3 108 8 12 84 4

3 108 8 12 84 4

3 108 8 12 84 4

4 132 8 7 252 4 240 8 6 216 2 210
4 132 8 7 252 4 240 8

2 102 4

6 216 2 210 4

2 30 4 1 36 2 30 4

6 216 2 210



6 216 2 210

60 4

60 4



Конт 
роль з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс СР Конт 

роль Код Наименование Компетенции

68 18 648 60 96 4 396 92

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8

УК-1; УК-5

118 Отечественной и всеобщей истории, арУК-1; УК-5

102 Философии и общественных наук* УК-1; УК-5

104 Общего языкознания, русского и коми-      УК-3; УК-4

114 Романо-германских языков и межкульту  УК-3; УК-4

113 Анатомии, физиологии, химии и безопа  УК-8

119 Культурологии, музыковедения и музык  УК-5

112 Биологии и географии* УК-1; УК-5

102 Философии и общественных наук* УК-1; УК-5

102 Философии и общественных наук* УК-3; УК-5

126 Правовых дисциплин и методики препо  УК-2; УК-6

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  УК-7

УК-7

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  УК-7

108 Теории и методики физической культур   УК-7

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  УК-7

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  УК-7

108 Теории и методики физической культур   УК-7

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  УК-7

УК-1; ОПК-12

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  УК-1; ОПК-12

103 Высшей математики и методики обучен  УК-1; ОПК-12

УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-1      

Курс 4
Закрепленная кафедра -

 Семестр 8



107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  УК-6; ОПК-5

108 Теории и методики физической культур   ОПК-6; ОПК-11

101 Педагогики и психологии* ОПК-7

101 Педагогики и психологии* ОПК-7

124 Информатики и вычислительной техникОПК-12

108 Теории и методики физической культур   ОПК-15

101 Педагогики и психологии* ОПК-2

111 Специальной педагогики и психологии*ОПК-5

111 Специальной педагогики и психологии*ОПК-7

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ОПК-4; ОПК-13

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ОПК-3; ОПК-9

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ОПК-10

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ОПК-8; ОПК-9

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ОПК-4

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ОПК-8

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ОПК-1; ОПК-14

УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-
13; ОПК-14

113 Анатомии, физиологии, химии и безопа  ОПК-13

113 Анатомии, физиологии, химии и безопа  ОПК-13

113 Анатомии, физиологии, химии и безопа  ОПК-4; ОПК-13

113 Анатомии, физиологии, химии и безопа  ОПК-13

113 Анатомии, физиологии, химии и безопа  ОПК-13

113 Анатомии, физиологии, химии и безопа  ОПК-11; ОПК-14

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-9; ОПК-11; ОПК-13; ОПК-14; 
ОПК-15

68 18 648 60 96 4 396 92

52 11 396 40 64 2 240 50 УК-2; УК-4; ПКО-1; ПКО-2

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-1

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-2

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-1



107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-1

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-1

36 107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-2

4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-1

4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-1

4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-2

3 108 12 20 72 4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-1

3 108 12 20 72 4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-2

2 72 8 12 48 4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-2

1 36 2 34 107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-1; ПКО-2

2 72 8 12 48 4 ПКО-2

2 72 8 12 48 4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-2

2 72 8 12 48 4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-2

УК-2

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  УК-2

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  УК-7

УК-4

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  УК-4

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  УК-2

4 ПКО-1

4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-1

4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-1

ПКО-2

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-2

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-1

16 7 252 20 32 2 156 42 УК-1; УК-3; УК-4; УК-7; ПКО-1

108 Теории и методики физической культур   УК-7

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  УК-7

101 Педагогики и психологии* ПКО-1



107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  УК-7

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-1

4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  УК-7

3 108 12 20 72 4 108 Теории и методики физической культур   УК-1

1 36 2 34 107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  УК-1; УК-7; ПКО-1

4 ПКО-1

4 108 Теории и методики физической культур   ПКО-1

4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-1

4 ПКО-1

4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-1

4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-2

4 ПКО-1

4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-1

4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  УК-3

УК-3; УК-4

108 Теории и методики физической культур   ОПК-11; ОПК-15

107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  УК-3; УК-4

3 108 8 12 84 4 ПКО-1

3 108 8 12 84 4 110 Дошкольной педагогики и психологии* ПКО-1

3 108 8 12 84 4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной ф  ПКО-1

4 2 72 1 67 4
2 72 1 67 4

102 Философии и общественных наук* УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8

101 Педагогики и психологии* ОПК-1; ОПК-2

107 Спортивных дисциплин и адаптивной 
физической культуры* УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОП  

107 Спортивных дисциплин и адаптивной 
физической культуры* УК-1; ОПК-12

2 72 1 67 4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной 
физической культуры* УК-1; УК-2; ОПК-3; ОПК-8; ОПК-12; ОПК-13

4



107 Спортивных дисциплин и адаптивной 
физической культуры* ПКО-1; ПКО-2

4 107 Спортивных дисциплин и адаптивной 
физической культуры* ПКО-1; ПКО-2

9 324 6 318

3 108 5 103 107 Спортивных дисциплин и адаптивной 
физической культуры* УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-9; О      

6 216 1 215 107 Спортивных дисциплин и адаптивной 
физической культуры* УК-1; УК-2; ОПК-3; ОПК-8; ОПК-12; ОПК-13

111 Специальной педагогики и 
психологии* УК-6

101 Педагогики и психологии* УК-1

124 Информатики и вычислительной 
техники* УК-6

104
Общего языкознания, русского и коми-
пермяцкого языков и методики 
преподавания языков*

УК-4

113 Анатомии, физиологии, химии и 
безопасности жизнедеятельности* УК-8



          10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15









             ОПК-10; ОПК-11; ОПК-14; ОПК-15; ПКО-1; ПКО-2





Содержание

Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач
Б1.О.01

Б1.О.01.01

Б1.О.01.01.01

Б1.О.01.01.02

Б1.О.01.06

Б1.О.01.07

Б1.О.02

Б1.О.02.01

Б1.О.02.02

Б1.В.02

Б1.В.02.07

Б1.В.02.08(К)

Б2.О.01(У)

Б2.О.04(Н)

Б2.О.05(Пд)

Б3.02(Д)

ФТД.02

Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, 
имеющихся ресурсов и ограничений

Б1.О.01

Б1.О.01.09

Б1.В.01

Б1.В.01.ДВ.02.01

Б1.В.01.ДВ.03.02

Б2.О.01(У)

Б2.О.05(Пд)

Б3.02(Д)

Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде
Б1.О.01

Б1.О.01.02

Б1.О.01.03

Индекс
 

УК-1
Модуль "Универсальный"

История

Всеобщая история

История России

Концепции современного естествознания

Философия

Модуль "Научно-исследовательский"

Основы научно-исследовательской работы

Основы математической обработки информации

Модуль "Педагогическая деятельность"

Спортивная метрология

Экзамены по модулю "Педагогическая деятельность"

Учебная технологическая (проектно-технологическая) практика по модулю "Универсальный"

Учебная (научно-исследовательская) практика по модулю "Научно-исследовательский"

Производственная (преддипломная) практика

Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

Основы работы с электронными библиотечными системами

УК-2

Модуль "Универсальный"

Правоведение

Модуль "Реабилитационная деятельность"

Социальная защита инвалидов

Организация спортивно-зрелищных мероприятий

Учебная технологическая (проектно-технологическая) практика по модулю "Универсальный"

Производственная (преддипломная) практика

Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

УК-3
Модуль "Универсальный"

Русский язык и культура речи

Иностранный язык



Б1.О.01.08

Б1.В.02

Б1.В.02.ДВ.03.02

Б1.В.02.ДВ.04.02

Б2.О.01(У)

Б3.01(Г)

Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) 
языке(ах)

Б1.О.01

Б1.О.01.02

Б1.О.01.03

Б1.В.01

Б1.В.01.ДВ.03.01

Б1.В.02

Б1.В.02.ДВ.04.02

Б2.О.01(У)

Б3.01(Г)

ФТД.04

Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах
Б1.О.01

Б1.О.01.01

Б1.О.01.01.01

Б1.О.01.01.02

Б1.О.01.05

Б1.О.01.06

Б1.О.01.07

Б1.О.01.08

Б2.О.01(У)

Б3.01(Г)

Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни
Б1.О.01

Б1.О.01.09

Б1.О.03

Социология и политология

Модуль "Педагогическая деятельность"

Социализация детей-инвалидов средствами туризма

Вербальные и невербальные способы общения

Учебная технологическая (проектно-технологическая) практика по модулю "Универсальный"

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

УК-4

Модуль "Универсальный"

Русский язык и культура речи

Иностранный язык

Модуль "Реабилитационная деятельность"

Жестовый язык

Модуль "Педагогическая деятельность"

Вербальные и невербальные способы общения

Учебная технологическая (проектно-технологическая) практика по модулю "Универсальный"

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Педагогическая риторика 

УК-5
Модуль "Универсальный"

История

Всеобщая история

История России

Культурология

Концепции современного естествознания

Философия

Социология и политология

Учебная технологическая (проектно-технологическая) практика по модулю "Универсальный"

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

УК-6
Модуль "Универсальный"

Правоведение

Модуль "Общепрофессиональный"



Б1.О.03.01

Б1.О.03.17

Б1.О.03.18(К)

Б2.О.01(У)

Б2.О.03(П)

Б3.01(Г)

ФТД.01

ФТД.03

Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности
Б1.О.01

Б1.О.01.10

Б1.О.01.11

Б1.О.01.11.01

Б1.О.01.11.02

Б1.О.01.11.03

Б1.О.01.11.04

Б1.О.01.11.05

Б1.О.01.11.06

Б1.В.01.ДВ.02.02

Б1.В.02

Б1.В.02.01

Б1.В.02.02

Б1.В.02.04

Б1.В.02.06

Б1.В.02.08(К)

Б2.О.01(У)

Б3.01(Г)

Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций
Б1.О.01

Б1.О.01.04

Б2.О.01(У)

Б3.01(Г)

ФТД.05

Введение в профессию

Базовые дисциплины профильной направленности

Экзамены по модулю "Общепрофессиональный"

Учебная технологическая (проектно-технологическая) практика по модулю "Универсальный"

Производственная практика (педагогическая) по модулю "Педагогическая деятельность"

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Адаптационные дисциплины для обеспечения инклюзивного образования

Основы работы в электронной информационно-образовательной среде

УК-7
Модуль "Универсальный"

Физическая культура

Элективные дисциплины по физической культуре и спорту

Подвижные игры

Аэробика

Плавание

Лыжный спорт

Фитнес

Туризм и ориентирование

Адаптивное дзюдо

Модуль "Педагогическая деятельность"

Базовые виды двигательной деятельности - гимнастика

Базовые виды двигательной деятельности - спортивные игры

Базовые виды двигательной деятельности - легкая атлетика

Базовые виды двигательной деятельности - единоборства

Экзамены по модулю "Педагогическая деятельность"

Учебная технологическая (проектно-технологическая) практика по модулю "Универсальный"

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

УК-8
Модуль "Универсальный"

Безопасность жизнедеятельности

Учебная технологическая (проектно-технологическая) практика по модулю "Универсальный"

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Основы медицинских знаний



Способен проводить занятия и физкультурно-спортивные мероприятия с использованием средств, методов и приемов базовых видов физкультурно-
спортивной деятельности по двигательному и когнитивному обучению и физической подготовке лиц с отклонениями в состоянии здоровья

Б1.О.03

Б1.О.03.16

Б1.О.03.17

Б1.О.03.18(К)

Б2.О.02(У)

Б2.О.03(П)

Б3.01(Г)

Способен обучать лиц с отклонениями в состоянии здоровья специальным знаниям и способам их рационального применения при воздействии на 
телесность в соответствии с выделяемыми видами адаптивной физической культуры

Б1.О.03

Б1.О.03.07

Б1.О.03.17

Б1.О.03.18(К)

Б2.О.02(У)

Б2.О.03(П)

Б3.01(Г)

Способен обосновывать выбор наиболее эффективных методов обучения лиц с отклонениями в состоянии здоровья с использованием специальных знаний 
и способов их рационального применения в специальных медицинских группах в организациях общего и среднего профессионального образования

Б1.О.03

Б1.О.03.11

Б1.О.03.18(К)

Б2.О.03(П)

Б2.О.05(Пд)

Б3.02(Д)

Способен осуществлять контроль с использованием методов измерения и оценки физического развития, функциональной подготовленности, психического 
состояния занимающихся, с учетом нозологических форм заболеваний занимающихся

Б1.О.03

Б1.О.03.10

Б1.О.03.14

Б1.О.03.17

Б1.О.03.17.03

Б1.О.03.18(К)

ОПК-1

Модуль "Общепрофессиональный"

Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Базовые дисциплины профильной направленности

Экзамены по модулю "Общепрофессиональный"

Учебная (педагогическая) практика по модулю "Педагогическая деятельность"

Производственная практика (педагогическая) по модулю "Педагогическая деятельность"

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

ОПК-2

Модуль "Общепрофессиональный"

Теории и технологии воспитания и обучения

Базовые дисциплины профильной направленности

Экзамены по модулю "Общепрофессиональный"

Учебная (педагогическая) практика по модулю "Педагогическая деятельность"

Производственная практика (педагогическая) по модулю "Педагогическая деятельность"

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

ОПК-3

Модуль "Общепрофессиональный"

Теория и организация адаптивной физической культуры

Экзамены по модулю "Общепрофессиональный"

Производственная практика (педагогическая) по модулю "Педагогическая деятельность"

Производственная (преддипломная) практика

Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-4

Модуль "Общепрофессиональный"

Теория и методика физической культуры

Методы контроля и диагностики в ЛФК и АФК

Базовые дисциплины профильной направленности

Физиология двигательной деятельности

Экзамены по модулю "Общепрофессиональный"



Б2.О.03(П)

Б3.01(Г)

Способен воспитывать у занимающихся социально значимые личностные качества, проводить профилактику негативного социального поведения
Б1.О.03

Б1.О.03.01

Б1.О.03.08

Б3.01(Г)

Способен формировать осознанное отношение к занятиям адаптивной физической культурой, здоровому образу жизни у лиц с отклонениями в состоянии 
здоровья, их способности вести самостоятельную жизнь, самосовершенствоваться и самоактуализироваться

Б1.О.03

Б1.О.03.02

Б1.О.03.18(К)

Б2.О.03(П)

Б3.01(Г)

Способен определять закономерности развития физических и психических качеств лиц с отклонениями в состоянии здоровья, кризисы, обусловленные их 
физическим и психическим созреванием и функционированием, сенситивные периоды развития тех или иных функций

Б1.О.03

Б1.О.03.03

Б1.О.03.04

Б1.О.03.09

Б3.01(Г)

Способен определять закономерности восстановления нарушенных или временно утраченных функций организма человека для различных нозологических 
форм, видов инвалидности, возрастных и гендерных групп лиц с отклонениями в состоянии здоровья

Б1.О.03

Б1.О.03.13

Б1.О.03.15

Б1.О.03.17

Б2.О.05(Пд)

Б3.02(Д)

Способен развивать компенсаторные возможности, оставшиеся после болезни или травмы функции организма человека для различных нозологических 
форм, видов инвалидности, возрастных и гендерных групп лиц с отклонениями в состоянии здоровья

Б1.О.03

Б1.О.03.11

Б1.О.03.13

Производственная практика (педагогическая) по модулю "Педагогическая деятельность"

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

ОПК-5
Модуль "Общепрофессиональный"

Введение в профессию

Специальная педагогика

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

ОПК-6

Модуль "Общепрофессиональный"

История физической культуры и паралимпийского спорта

Экзамены по модулю "Общепрофессиональный"

Производственная практика (педагогическая) по модулю "Педагогическая деятельность"

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

ОПК-7

Модуль "Общепрофессиональный"

Общая психология

Психология развития

Специальная психология

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

ОПК-8

Модуль "Общепрофессиональный"

Комплексная реабилитация больных и инвалидов

Общая патология и тератология

Базовые дисциплины профильной направленности

Производственная (преддипломная) практика

Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-9

Модуль "Общепрофессиональный"

Теория и организация адаптивной физической культуры

Комплексная реабилитация больных и инвалидов



Б1.О.03.17

Б1.О.03.18(К)

Б2.О.03(П)

Б3.01(Г)

Способен проводить комплексы физических упражнений, применять физические средства и методы воздействия на человека с целью предупреждения 
возможного возникновения и (или) прогрессирования заболеваний, обусловленных основным дефектом организма лиц с отклонениями в состоянии 
здоровья (вторичных отклонений и сопутствующих заболеваний)

Б1.О.03

Б1.О.03.12

Б1.О.03.17

Б2.О.03(П)

Б3.01(Г)

Способен проводить работу по предотвращению применения допинга в адаптивном спорте
Б1.О.03

Б1.О.03.02

Б1.О.03.17

Б1.О.03.17.06

Б1.О.03.18(К)

Б1.В.02.ДВ.04.01

Б2.О.03(П)

Б3.01(Г)

Способен проводить исследования по определению эффективности различных сторон деятельности в сфере адаптивной физической культуры с 
использованием современных методов исследования

Б1.О.02

Б1.О.02.01

Б1.О.02.02

Б1.О.03

Б1.О.03.05

Б2.О.03(П)

Б2.О.04(Н)

Б2.О.05(Пд)

Б3.02(Д)

Способен планировать содержание занятий с учетом положений теории физической культуры, физиологической характеристики нагрузки, анатомо-
морфологических и психологических особенностей занимающихся различного пола и возраста, нозологических форм заболеваний занимающихся

Базовые дисциплины профильной направленности

Экзамены по модулю "Общепрофессиональный"

Производственная практика (педагогическая) по модулю "Педагогическая деятельность"

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

ОПК-10

Модуль "Общепрофессиональный"

Физиологические основы лечебной физической культуры

Базовые дисциплины профильной направленности

Производственная практика (педагогическая) по модулю "Педагогическая деятельность"

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

ОПК-11
Модуль "Общепрофессиональный"

История физической культуры и паралимпийского спорта

Базовые дисциплины профильной направленности

Спортивная медицина

Экзамены по модулю "Общепрофессиональный"

Основы антидопингового обеспечения

Производственная практика (педагогическая) по модулю "Педагогическая деятельность"

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

ОПК-12

Модуль "Научно-исследовательский"

Основы научно-исследовательской работы

Основы математической обработки информации

Модуль "Общепрофессиональный"

Информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности

Производственная практика (педагогическая) по модулю "Педагогическая деятельность"

Учебная (научно-исследовательская) практика по модулю "Научно-исследовательский"

Производственная (преддипломная) практика

Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-13



Б1.О.03

Б1.О.03.10

Б1.О.03.17

Б1.О.03.17.01

Б1.О.03.17.02

Б1.О.03.17.03

Б1.О.03.17.04

Б1.О.03.17.05

Б1.О.03.18(К)

Б2.О.03(П)

Б2.О.05(Пд)

Б3.02(Д)

Способен обеспечивать соблюдение техники безопасности, профилактику травматизма, оказывать первую доврачебную помощь

Б1.О.03

Б1.О.03.16

Б1.О.03.17

Б1.О.03.17.06

Б1.О.03.18(К)

Б2.О.03(П)

Б3.01(Г)

Способен осуществлять профессиональную деятельность во всех видах адаптивной физической культуры в соответствии с нормативными правовыми 
актами сферы физической культуры и спорта и нормами профессиональной этики

Б1.О.03

Б1.О.03.06

Б1.О.03.18(К)

Б1.В.02.ДВ.04.01

Б2.О.03(П)

Б3.01(Г)

Способен подбирать средства, методы, методики и применять их для восстановления нарушенных и утраченных функций
Б1.В.01

Б1.В.01.01

Б1.В.01.03

Модуль "Общепрофессиональный"

Теория и методика физической культуры

Базовые дисциплины профильной направленности

Анатомия человека

Санитария и гигиена

Физиология двигательной деятельности

Биохимия

Биомеханика

Экзамены по модулю "Общепрофессиональный"

Производственная практика (педагогическая) по модулю "Педагогическая деятельность"

Производственная (преддипломная) практика

Выполнение и защита выпускной квалификационной работы

ОПК-14

Модуль "Общепрофессиональный"

Технологии физкультурно-спортивной деятельности

Базовые дисциплины профильной направленности

Спортивная медицина

Экзамены по модулю "Общепрофессиональный"

Производственная практика (педагогическая) по модулю "Педагогическая деятельность"

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

ОПК-15

Модуль "Общепрофессиональный"

Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

Экзамены по модулю "Общепрофессиональный"

Основы антидопингового обеспечения

Производственная практика (педагогическая) по модулю "Педагогическая деятельность"

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Тип задач профессиональной деятельности: педагогический 

ПКО-1
Модуль "Реабилитационная деятельность"

Лечебная физическая культура  в педиатрии

Частные методики адаптивной физической культуры



Б1.В.01.04

Б1.В.01.05

Б1.В.01.07

Б1.В.01.08

Б1.В.01.10

Б1.В.01.13(К)

Б1.В.01.ДВ.04.01

Б1.В.01.ДВ.04.02

Б1.В.01.ДВ.05.02

Б1.В.02

Б1.В.02.03

Б1.В.02.05

Б1.В.02.08(К)

Б1.В.02.ДВ.01.01

Б1.В.02.ДВ.01.02

Б1.В.02.ДВ.02.01

Б1.В.02.ДВ.03.01

Б1.В.02.ДВ.05.01

Б1.В.02.ДВ.05.02

Б2.В.01(У)

Б2.В.02(П)

Б3.01(Г)

Способен осуществлять профессиональную деятельность на основе специальных медицинских знаний
Б1.В.01

Б1.В.01.02

Б1.В.01.06

Б1.В.01.09

Б1.В.01.11

Б1.В.01.12

Б1.В.01.13(К)

Б1.В.01.ДВ.01.01

Б1.В.01.ДВ.01.02

Массаж

Лечебная физическая культура при заболеваниях нервной системы

Лечебная физическая культура в ортопедии и травматологии

Адаптивная двигательная рекреация

Лечебная физическая культура в терапии

Экзамены по модулю "Реабилитационная деятельность"

Уход за больными в реабилитации

Су-Джок в адаптивной физической культуре

Оздоровительные технологии в курортологии

Модуль "Педагогическая деятельность"

Психология физической культуры и спорта

Организация физической культуры в специальных медицинских группах

Экзамены по модулю "Педагогическая деятельность"

Экологический туризм

Скандинавская ходьба

АФК и спорт для инвалидов- колясочников

Ориентировние по тропам

Лечебная физическая культура в дошкольных учреждениях

Лечебная физическая культура в вузах

Учебная (ознакомительная) практика профильной направленности

Производственная (профессионально-ориентированная) практика профильной направленности

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена

Тип задач профессиональной деятельности: реабилитационный (восстановительный) 

ПКО-2
Модуль "Реабилитационная деятельность"

Частная патология

Физическая реабилитация

Организационные основы и материально-техническое обеспечение ЛФК

Врачебный контроль в адаптивной физической культуре

Возрастная психопатология

Экзамены по модулю "Реабилитационная деятельность"

Эндоэкологическая реабилитация

Частная патология в неврологии



Б1.В.01.ДВ.05.01

Б1.В.02.ДВ.02.02

Б2.В.01(У)

Б2.В.02(П)

Б3.01(Г)

Специализированное питание при занятиях физической культурой и спортом

Технологии физического воспитания в семье

Учебная (ознакомительная) практика профильной направленности

Производственная (профессионально-ориентированная) практика профильной направленности

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена
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Наименование Формируемые компетенции

Дисциплины (модули) УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; О         

Обязательная часть УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; О       

Модуль "Универсальный" УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8
История УК-1; УК-5

Б1.О.01.01.01 Всеобщая история УК-1; УК-5
Б1.О.01.01.02 История России УК-1; УК-5

Русский язык и культура речи УК-3; УК-4
Иностранный язык УК-3; УК-4
Безопасность жизнедеятельности УК-8
Культурология УК-5
Концепции современного естествознания УК-1; УК-5
Философия УК-1; УК-5
Социология и политология УК-3; УК-5
Правоведение УК-2; УК-6
Физическая культура УК-7

Элективные дисциплины по физической культуре и спорту УК-7

Б1.О.01.11.01 Подвижные игры УК-7
Б1.О.01.11.02 Аэробика УК-7
Б1.О.01.11.03 Плавание УК-7
Б1.О.01.11.04 Лыжный спорт УК-7
Б1.О.01.11.05 Фитнес УК-7
Б1.О.01.11.06 Туризм и ориентирование УК-7

Модуль "Научно-исследовательский" УК-1; ОПК-12
Основы научно-исследовательской работы УК-1; ОПК-12
Основы математической обработки информации УК-1; ОПК-12

Модуль "Общепрофессиональный" УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; О  

Введение в профессию УК-6; ОПК-5
История физической культуры и паралимпийского спорта ОПК-6; ОПК-11
Общая психология ОПК-7
Психология развития ОПК-7
Информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности ОПК-12

Правовое обеспечение профессиональной деятельности ОПК-15
Теории и технологии воспитания и обучения ОПК-2
Специальная педагогика ОПК-5

Индекс

Б1

Б1.О

Б1.О.01
Б1.О.01.01

Б1.О.01.02
Б1.О.01.03
Б1.О.01.04
Б1.О.01.05
Б1.О.01.06
Б1.О.01.07
Б1.О.01.08
Б1.О.01.09
Б1.О.01.10

Б1.О.01.11

Б1.О.02
Б1.О.02.01
Б1.О.02.02

Б1.О.03

Б1.О.03.01
Б1.О.03.02
Б1.О.03.03
Б1.О.03.04

Б1.О.03.05

Б1.О.03.06
Б1.О.03.07
Б1.О.03.08



Специальная психология ОПК-7
Теория и методика физической культуры ОПК-4; ОПК-13
Теория и организация адаптивной физической культуры ОПК-3; ОПК-9
Физиологические основы лечебной физической культуры ОПК-10
Комплексная реабилитация больных и инвалидов ОПК-8; ОПК-9
Методы контроля и диагностики в ЛФК и АФК ОПК-4
Общая патология и тератология ОПК-8
Технологии физкультурно-спортивной деятельности ОПК-1; ОПК-14
Базовые дисциплины профильной направленности УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-13; ОПК-14

Б1.О.03.17.01 Анатомия человека ОПК-13
Б1.О.03.17.02 Санитария и гигиена ОПК-13
Б1.О.03.17.03 Физиология двигательной деятельности ОПК-4; ОПК-13
Б1.О.03.17.04 Биохимия ОПК-13
Б1.О.03.17.05 Биомеханика ОПК-13
Б1.О.03.17.06 Спортивная медицина ОПК-11; ОПК-14

Экзамены по модулю "Общепрофессиональный" УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-9; ОПК-11; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15

Часть, формируемая участниками образовательных отношений УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-7; ОПК-11; ОПК-15; ПКО-1; ПКО-2

Модуль "Реабилитационная деятельность" УК-2; УК-4; ПКО-1; ПКО-2
Лечебная физическая культура  в педиатрии ПКО-1
Частная патология ПКО-2
Частные методики адаптивной физической культуры ПКО-1
Массаж ПКО-1
Лечебная физическая культура при заболеваниях нервной 
системы ПКО-1

Физическая реабилитация ПКО-2
Лечебная физическая культура в ортопедии и травматологии ПКО-1
Адаптивная двигательная рекреация ПКО-1
Организационные основы и материально-техническое 
обеспечение ЛФК ПКО-2

Лечебная физическая культура в терапии ПКО-1
Врачебный контроль в адаптивной физической культуре ПКО-2
Возрастная психопатология ПКО-2
Экзамены по модулю "Реабилитационная деятельность" ПКО-1; ПКО-2
Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 ПКО-2

Б1.В.01.ДВ.01.01 Эндоэкологическая реабилитация ПКО-2
Б1.В.01.ДВ.01.02 Частная патология в неврологии ПКО-2

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 УК-2
Б1.В.01.ДВ.02.01 Социальная защита инвалидов УК-2
Б1.В.01.ДВ.02.02 Адаптивное дзюдо УК-7

Б1.О.03.09
Б1.О.03.10
Б1.О.03.11
Б1.О.03.12
Б1.О.03.13
Б1.О.03.14
Б1.О.03.15
Б1.О.03.16
Б1.О.03.17

Б1.О.03.18(К)

Б1.В

Б1.В.01
Б1.В.01.01
Б1.В.01.02
Б1.В.01.03
Б1.В.01.04

Б1.В.01.05

Б1.В.01.06
Б1.В.01.07
Б1.В.01.08

Б1.В.01.09

Б1.В.01.10
Б1.В.01.11
Б1.В.01.12
Б1.В.01.13(К)
Б1.В.01.ДВ.01

Б1.В.01.ДВ.02



Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 УК-4
Б1.В.01.ДВ.03.01 Жестовый язык УК-4
Б1.В.01.ДВ.03.02 Организация спортивно-зрелищных мероприятий УК-2

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 ПКО-1
Б1.В.01.ДВ.04.01 Уход за больными в реабилитации ПКО-1
Б1.В.01.ДВ.04.02 Су-Джок в адаптивной физической культуре ПКО-1

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 ПКО-2

Б1.В.01.ДВ.05.01 Специализированное питание при занятиях физической 
культурой и спортом ПКО-2

Б1.В.01.ДВ.05.02 Оздоровительные технологии в курортологии ПКО-1
Модуль "Педагогическая деятельность" УК-1; УК-3; УК-4; УК-7; ПКО-1
Базовые виды двигательной деятельности - гимнастика УК-7
Базовые виды двигательной деятельности - спортивные игры УК-7
Психология физической культуры и спорта ПКО-1
Базовые виды двигательной деятельности - легкая атлетика УК-7
Организация физической культуры в специальных 
медицинских группах ПКО-1

Базовые виды двигательной деятельности - единоборства УК-7
Спортивная метрология УК-1
Экзамены по модулю "Педагогическая деятельность" УК-1; УК-7; ПКО-1
Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 ПКО-1

Б1.В.02.ДВ.01.01 Экологический туризм ПКО-1
Б1.В.02.ДВ.01.02 Скандинавская ходьба ПКО-1

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 ПКО-1
Б1.В.02.ДВ.02.01 АФК и спорт для инвалидов- колясочников ПКО-1
Б1.В.02.ДВ.02.02 Технологии физического воспитания в семье ПКО-2

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 ПКО-1
Б1.В.02.ДВ.03.01 Ориентировние по тропам ПКО-1
Б1.В.02.ДВ.03.02 Социализация детей-инвалидов средствами туризма УК-3

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 УК-3; УК-4
Б1.В.02.ДВ.04.01 Основы антидопингового обеспечения ОПК-11; ОПК-15
Б1.В.02.ДВ.04.02 Вербальные и невербальные способы общения УК-3; УК-4

Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 ПКО-1
Б1.В.02.ДВ.05.01 Лечебная физическая культура в дошкольных учреждениях ПКО-1
Б1.В.02.ДВ.05.02 Лечебная физическая культура в вузах ПКО-1

Практика УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; О       

Обязательная часть УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; О     

Б1.В.01.ДВ.03

Б1.В.01.ДВ.04

Б1.В.01.ДВ.05

Б1.В.02
Б1.В.02.01
Б1.В.02.02
Б1.В.02.03
Б1.В.02.04

Б1.В.02.05

Б1.В.02.06
Б1.В.02.07
Б1.В.02.08(К)
Б1.В.02.ДВ.01

Б1.В.02.ДВ.02

Б1.В.02.ДВ.03

Б1.В.02.ДВ.04

Б1.В.02.ДВ.05

Б2

Б2.О



Учебная технологическая (проектно-технологическая) 
практика по модулю "Универсальный" УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8

Учебная (педагогическая) практика по модулю 
"Педагогическая деятельность" ОПК-1; ОПК-2

Производственная практика (педагогическая) по модулю 
"Педагогическая деятельность" УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15

Учебная (научно-исследовательская) практика по модулю 
"Научно-исследовательский" УК-1; ОПК-12

Производственная (преддипломная) практика УК-1; УК-2; ОПК-3; ОПК-8; ОПК-12; ОПК-13

Часть, формируемая участниками образовательных отношений ПКО-1; ПКО-2

Учебная (ознакомительная) практика профильной 
направленности ПКО-1; ПКО-2

Производственная (профессионально-ориентированная) 
практика профильной направленности ПКО-1; ПКО-2

Государственная итоговая аттестация УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; О         

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК    

Выполнение и защита выпускной квалификационной работы УК-1; УК-2; ОПК-3; ОПК-8; ОПК-12; ОПК-13
Факультативные дисциплины УК-1; УК-4; УК-6; УК-8
Адаптационные дисциплины для обеспечения инклюзивного 
образования УК-6

Основы работы с электронными библиотечными системами УК-1
Основы работы в электронной информационно-
образовательной среде УК-6

Педагогическая риторика УК-4
Основы медицинских знаний УК-8

Б2.О.01(У)

Б2.О.02(У)

Б2.О.03(П)

Б2.О.04(Н)

Б2.О.05(Пд)

Б2.В

Б2.В.01(У)

Б2.В.02(П)

ФТД.03

ФТД.04
ФТД.05

Б3

Б3.01(Г)

Б3.02(Д)
ФТД

ФТД.01

ФТД.02



                ПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ПКО-1; ПКО-2







                ПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-13; ОПК-14; ОПК-15; ПКО-1; ПКО-2



Индекс Наименование Компетенции Требования к образованию



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 188 301 248 66 31 35 62 29 33 60 27

Итого по ОП (без факультативов) 186 291 240 60 29 31 60 29 31 60 27

Б1 Дисциплины (модули) 56% 44% 31.1% 160 211 203 60 29 31 47 20 27 53 27
Б1.О Обязательная часть 85 150 113 56 25 31 42 18 24 15 8

Б1.В Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 10 126 90 4 4 5 2 3 38 19

Б2 Практика 57% 43% 0% 20 71 28 13 9 4 7
Б2.О Обязательная часть 8 16 16 7 3 4 7

Б2.В Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 4 63 12 6 6

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 2 10 8 6 2 4 2 2

Итого Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2

Курс 2 Курс 3

Всего Сем. 3 Сем. 4Баз.% Вар.% ДВ(от 
Вар.)%

з.е.
Всего Сем. 5

Учебная нагрузка (акад.час/нед)
ОП, факультативы (в период ТО) 51.8 - 53.6 53.3 - 49.5 50 - 50.7
ОП, факультативы (в период экз. сессий) 50.8 - 48 52 - 51.5 49.5 - 51
в период гос. экзаменов - - -

Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)
ОП без элект. дисциплин по физ.к. 15.2 - 16.1 17.4 - 14.1 13 - 14.3
элективные дисциплины по физ.к. 1.9 - 2.3 2.2 - 3 2.4 - 2.3

Суммарная контактная работа (акад. час)

Блок Б1 2040 - 312 350 - 208 238 - 274
в том числе по элект. дисц. по ф.к. 240 - 40 40 - 40 40 - 40
Блок Б2 15 - - 4 4 -
Блок Б3 6 - - -
Блок ФТД 34 - 8 18 - 8 -
Итого по всем блокам 2095 - 320 368 - 212 250 - 274

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕН (Эк) 3 1 2 4 1 3 5 1
  ЗАЧЕТ (За) 15 8 7 13 5 8 13 8
  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 4 1 3 4 3 1 4 1
  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР) 1 1 1

Процент ... занятий от аудиторных (%)  лекционных 36.26%

Объём обязательной части от общего объёма программы (%) 53.8%



Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%) 26.7%



33 60 31 29

33 60 31 29

26 43 25 18
7

19 43 25 18

7 8 6 2
7 2 2

6 6

9 9

 Курс 4

Сем. 6 Всего Сем. 7 Сем. 8

49.7 - 53.7 53.9
52.5 - 51 50.2

- 54

15.3 - 15.7 15.5
2.6 -
256 - 242 160
40 -
4 - 2 1

- 6
-

260 - 244 167

4 3 1 2
5 11 7 4
3 5 2 3
1





1170 31 1314
1098 29 1170
53,6 53,3
48 52
16 17,2

16,1 17,4
2,3 2,2

1044 292 100 20 170 2 680 72 29
ТО: 18 
1/6

Э: 1 1/2
1116 330 108 6 212

1 Б1.О.01 За(4) 414 122 28 20 74 272 20 10 Эк За(4) 
ЗаО 450 148 32 20 94

2 Б1.О.01.01 За 72 20 8 12 48 4 2 Эк 108 34 12 20
3 Б1.О.01.01.01 За 72 20 8 12 48 4 2
4 Б1.О.01.01.02 Эк 108 34 12 20
5 Б1.О.01.02 За 108 32 12 20 72 4 3
6 Б1.О.01.03 За 144 42 42 98 4 4 ЗаО 108 42 42
7 Б1.О.01.04 За 108 32 12 20
8 Б1.О.01.06 За 72 20 8 12
9 Б1.О.01.10 36 8 8 24 4 1 За

10 Б1.О.01.11 За 54 20 20 30 4 За 54 20 20

11 Б1.О.01.11.01 За 54 20 20 30 4
12 Б1.О.01.11.02 За 54 20 20

13 Б1.О.03 Эк За(3) 
ЗаО 540 148 56 20 70 2 340 52 15 Эк За(3) 

ЗаО(2) 720 202 76 6 118

14 Б1.О.03.01 За 72 20 8 12 48 4 2
15 Б1.О.03.03 ЗаО 72 20 8 12 48 4 2
16 Б1.О.03.04 За 108 32 12 20

№ Индекс Наименование

Семестр 1 Семестр 

Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических ча

Всего Кон 
такт. Лек Лаб Пр Конс СР Конт

роль Всего Кон 
такт. Лек Лаб Пр

ИТОГО (с факультативами)
19 4/6

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛИ)

Модуль "Универсальный"

История
Всеобщая история
История России
Русский язык и культура речи
Иностранный язык
Безопасность жизнедеятельности
Концепции современного естествознания
Физическая культура
Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту
Подвижные игры
Аэробика

Модуль "Общепрофессиональный"

Введение в профессию
Общая психология
Психология развития



17 Б1.О.03.07 ЗаО 144 42 16 26

18 Б1.О.03.08 За 108 32 12 20
19 Б1.О.03.09 Эк 108 22 8 12
20 Б1.О.03.10 За 108 32 12 20

21 Б1.О.03.17 Эк За(2) 396 108 40 20 46 2 244 44 11 ЗаО 144 42 16 6 20

22 Б1.О.03.17.01 Эк 144 34 12 20 2 74 36 4
23 Б1.О.03.17.02 За 144 42 16 26 98 4 4
24 Б1.О.03.17.03 ЗаО 144 42 16 6 20
25 Б1.О.03.17.04 За 108 32 12 20 72 4 3
26 Б1.В.02 За 144 42 16 26 98 4 4

27 Б1.В.02.01 За 144 42 16 26 98 4 4

28 ФТД.01 За 72 8 4 4

29 ФТД.02 За 36 4 4 28 4 1

30 ФТД.03 За 36 4 4 28 4 1

31 ФТД.05 За 72 10 4 6

(План)

(План)

2

Теории и технологии воспитания и 
обучения
Специальная педагогика
Специальная психология
Теория и методика физической культуры
Базовые дисциплины профильной 
направленности
Анатомия человека
Санитария и гигиена
Физиология двигательной деятельности
Биохимия
Модуль "Педагогическая деятельность"
Базовые виды двигательной деятельности - 
гимнастика
Адаптационные дисциплины для 
обеспечения инклюзивного образования
Основы работы с электронными 
библиотечными системами
Основы работы в электронной 
информационно-образовательной среде
Основы медицинских знаний

ФОРМЫ  КОНТРОЛЯ Эк За(10) ЗаО Эк(2) За(9) За

ПРАКТИКИ

КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИ



з.е.

35 2484 66
31 2268 60

53,5
50

16,6
16,8
2,3

4 682 104 31
ТО: 19

Э: 2 2160 622 208 26 382 6 1362 176 60
ТО: 37 
1/6

Э: 3 1/2

2 250 52 11 Эк За(8) 
ЗаО 864 270 60 40 168 2 522 72 21 123456

2 38 36 3 Эк За 180 54 20 32 2 86 40 5 12
За 72 20 8 12 48 4 2 118 1

2 38 36 3 Эк 108 34 12 20 2 38 36 3 102 2
За 108 32 12 20 72 4 3 104 1

62 4 3 За ЗаО 252 84 84 160 8 7 114 12
72 4 3 За 108 32 12 20 72 4 3 113 2
48 4 2 За 72 20 8 12 48 4 2 112 2

За 36 8 8 24 4 1 107 16

30 4 За(2) 108 40 40 60 8 123456

За 54 20 20 30 4 107 1
30 4 За 54 20 20 30 4 108 2

2 462 56 20
Эк(2) 
За(6) 

ЗаО(3)
1260 350 132 26 188 4 802 108 35 123456

За 72 20 8 12 48 4 2 107 1
ЗаО 72 20 8 12 48 4 2 101 1

72 4 3 За 108 32 12 20 72 4 3 101 2

 2

з.е. Недель

Итого за курс

Каф. Семестр

 асов

Недель
Конс СР Конт

роль Всего Кон 
такт. Лек

Контроль

Академических часов

Лаб Пр Конс СР Конт
роль Всего

21 40 4/6



98 4 4 ЗаО 144 42 16 26 98 4 4 101 2

72 4 3 За 108 32 12 20 72 4 3 111 2
2 50 36 3 Эк 108 22 8 12 2 50 36 3 111 2

72 4 3 За 108 32 12 20 72 4 3 107 2

98 4 4 Эк За(2) 
ЗаО 540 150 56 26 66 2 342 48 15 1256

Эк 144 34 12 20 2 74 36 4 113 1
За 144 42 16 26 98 4 4 113 1

98 4 4 ЗаО 144 42 16 6 20 98 4 4 113 2
За 108 32 12 20 72 4 3 113 1
За 144 42 16 26 98 4 4 1345678

За 144 42 16 26 98 4 4 108 1

60 4 2 За 72 8 4 4 60 4 2 111 2

За 36 4 4 28 4 1 101 1

За 36 4 4 28 4 1 124 1

58 4 2 За 72 10 4 6 58 4 2 113 2

7 9

  аО(3) Эк(3) За(19) ЗаО(4)



### 29 ###
### 29 ###
50 50
52 50
14 13
14 13
3 2,4

720 188 72 114 2 472 60 20
ТО: 13 
1/3

Э: 1 1/6
972 218 76 32 104

1 Б1.О.01 За(2) 126 40 8 20 12 78 8 2 Эк За(3) 342 82 24 20 36
2 Б1.О.01.05 За 72 8 4 4
3 Б1.О.01.07 Эк 144 34 12 20
4 Б1.О.01.08 За 72 20 8 12
5 Б1.О.01.09 За 72 20 8 12 48 4 2

6 Б1.О.01.11 За 54 20 20 30 4 За 54 20 20

7 Б1.О.01.11.03 За 54 20 20 30 4
8 Б1.О.01.11.04 За 54 20 20
9 Б1.О.02 За(2) 144 40 16 12 12
10 Б1.О.02.01 За 72 20 8 12

11 Б1.О.02.02 За 72 20 8 12

12 Б1.О.03 Эк За(2) 
ЗаО 576 148 56 90 2 376 52 16 Эк За(3) 432 94 28 20 44

13 Б1.О.03.02 ЗаО 72 20 8 12 48 4 2

14 Б1.О.03.05 За 72 20 20

№ Индекс Наименование

Семестр 3 Семестр 

Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических ч

Всего Кон 
такт. Лек Лаб Пр Конс СР Конт

роль Всего Кон 
такт. Лек Лаб Пр

ИТОГО (с факультативами)
20 3/6

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛИ)

Модуль "Универсальный"
Культурология
Философия
Социология и политология
Правоведение
Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту
Плавание
Лыжный спорт
Модуль "Научно-исследовательский"
Основы научно-исследовательской работы
Основы математической обработки 
информации

Модуль "Общепрофессиональный"

История физической культуры и 
паралимпийского спорта
Информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной 
деятельности



15 Б1.О.03.06 За 144 32 12 20

16 Б1.О.03.11 За 144 42 16 26 98 4 4

17 Б1.О.03.12 За 108 32 12 20 72 4 3

18 Б1.О.03.13 Эк 144 34 12 20 2 74 36 4

19 Б1.О.03.15 Эк 108 22 8 12

20 Б1.О.03.16 108 20 8 12 84 4 3 За 108 20 8 12

21 Б1.В.02 За 72 20 8 12 48 4 2 Эк 108 22 8 12

22 Б1.В.02.02 За 72 20 8 12 48 4 2

23 Б1.В.02.03 Эк 108 22 8 12

24 ФТД.04 За 72 8 4 4

(План) 324 4 4 312 8 9 6 144 4

Б2.О.01(У) ЗаО 108 2 2 102 4 3 2

Б2.О.02(У) ЗаО 108 2

Б2.В.01(У) ЗаО 216 2 2 210 4 6 4

Б2.О.04(Н) КР 36 2

(План)

2

Правовое обеспечение профессиональной 
деятельности 
Теория и организация адаптивной 
физической культуры
Физиологические основы лечебной 
физической культуры
Комплексная реабилитация больных и 
инвалидов
Общая патология и тератология
Технологии физкультурно-спортивной 
деятельности
Модуль "Педагогическая деятельность"
Базовые виды двигательной деятельности - 
спортивные игры

Психология физической культуры и спорта

Педагогическая риторика 
ФОРМЫ  КОНТРОЛЯ Эк За(5) ЗаО Эк(3) За(9

ПРАКТИКИ
Учебная технологическая (проектно-
технологическая) практика по модулю 
"Универсальный"
Учебная (педагогическая) практика по 
модулю "Педагогическая деятельность"
Учебная (ознакомительная) практика 
профильной направленности
Учебная (научно-исследовательская) 
практика по модулю "Научно-
исследовательский"

КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИ



з.е.

33 2340 62
31 2268 60

49,8
50,5
13,3
13,6
2,7

6 622 132 27
ТО: 16 
5/6

Э: 2 2/3
1692 406 148 32 218 8 1094 192 47

ТО: 30 
1/6

Э: 3 5/6
2 212 48 8 Эк За(5) 468 122 32 40 48 2 290 56 10 123456

60 4 2 За 72 8 4 4 60 4 2 119 4
2 74 36 4 Эк 144 34 12 20 2 74 36 4 102 4

48 4 2 За 72 20 8 12 48 4 2 102 4
За 72 20 8 12 48 4 2 126 3

30 4 За(2) 108 40 40 60 8 123456

За 54 20 20 30 4 107 3
30 4 За 54 20 20 30 4 107 4
96 8 4 За(2) 144 40 16 12 12 96 8 4 4
48 4 2 За 72 20 8 12 48 4 2 107 4

48 4 2 За 72 20 8 12 48 4 2 103 4

2 294 44 12 Эк(2) 
За(5) ЗаО 1008 242 84 20 134 4 670 96 28 123456

ЗаО 72 20 8 12 48 4 2 108 3

52 2 За 72 20 20 52 2 124 4

 4

з.е. Недель

Итого за курс

Каф. Семестр

 асов

Недель
Конс СР Конт

роль Всего Кон 
такт. Лек

Контроль

Академических часов

Лаб Пр Конс СР Конт
роль Всего

22 1/6 42 4/6



108 4 4 За 144 32 12 20 108 4 4 108 4

За 144 42 16 26 98 4 4 107 3

За 108 32 12 20 72 4 3 107 3

Эк 144 34 12 20 2 74 36 4 107 3

2 50 36 3 Эк 108 22 8 12 2 50 36 3 107 4

84 4 3 За 216 40 16 24 168 8 6 107 3456

2 50 36 3 Эк За 180 42 16 24 2 98 40 5 1345678

За 72 20 8 12 48 4 2 107 3

2 50 36 3 Эк 108 22 8 12 2 50 36 3 101 4

60 4 2 За 72 8 4 4 60 4 2 104 4

4 132 8 4 2 2/3 468 8 8 444 16 13 8 2/3

ЗаО 108 2 2 102 4 3 2

2 102 4 3 2 ЗаО 108 2 2 102 4 3 2

ЗаО 216 2 2 210 4 6 4

2 30 4 1 2/3 КР 36 2 2 30 4 1 2/3

5 7

 9) Эк(4) За(14) ЗаО



### 27 ###
### 27 ###
51 50
51 53
14 15
14 15
2,3 2,6

972 254 96 156 2 650 68 27
ТО: 17 
5/6

Э: 1 1/3
936 236 86 20 124

1 Б1.О.01 За 56 20 20 32 4 За ЗаО 92 32 20 12

2 Б1.О.01.10 ЗаО 36 12 12

3 Б1.О.01.11 За 56 20 20 32 4 За 56 20 20

4 Б1.О.01.11.05 За 56 20 20 32 4
5 Б1.О.01.11.06 За 56 20 20

6 Б1.О.03 За(3) 288 72 28 44 204 12 8 Эк(2) За 216 42 16 24

7 Б1.О.03.14 За 72 20 8 12 48 4 2

8 Б1.О.03.16 За 108 20 8 12 84 4 3 Эк 108 20 8 12

9 Б1.О.03.17 За 108 32 12 20 72 4 3 За 72 20 8 12

10 Б1.О.03.17.05 За 108 32 12 20 72 4 3
11 Б1.О.03.17.06 За 72 20 8 12

12 Б1.О.03.18(К) Эк 36 2

13 Б1.В.01 Эк За(2) 
ЗаО 468 130 48 80 2 290 48 13 Эк За(3) 

ЗаО 576 160 62 20 76

№ Индекс Наименование

Семестр 5 Семестр 

Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических ч

Всего Кон 
такт. Лек Лаб Пр Конс СР Конт

роль Всего Кон 
такт. Лек Лаб Пр

ИТОГО (с факультативами)
19 1/6

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛИ)

Модуль "Универсальный"

Физическая культура
Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту
Фитнес
Туризм и ориентирование

Модуль "Общепрофессиональный"

Методы контроля и диагностики в ЛФК и 
АФК
Технологии физкультурно-спортивной 
деятельности
Базовые дисциплины профильной 
направленности
Биомеханика
Спортивная медицина
Экзамены по модулю 
"Общепрофессиональный"

Модуль "Реабилитационная деятельность"



14 Б1.В.01.01 За 108 32 12 20 72 4 3

15 Б1.В.01.02 За 108 32 12 20 72 4 3

16 Б1.В.01.03 ЗаО 180 54 22 32

17 Б1.В.01.04 За 108 32 12 20

18 Б1.В.01.05 Эк 108 22 8 12

19 Б1.В.01.06 За 72 20 8 12
20 Б1.В.01.ДВ.02.01 За 108 32 12 20
21 Б1.В.01.ДВ.02.02 За 108 32 12 20
22 Б1.В.01.ДВ.03.01 Эк 144 34 12 20 2 74 36 4

23 Б1.В.01.ДВ.03.02 Эк 144 34 12 20 2 74 36 4

24 Б1.В.01.ДВ.05.01 ЗаО 108 32 12 20 72 4 3

25 Б1.В.01.ДВ.05.02 ЗаО 108 32 12 20 72 4 3

26 Б1.В.02 За(2) 216 52 20 32 156 8 6 Эк 108 22 8 12

27 Б1.В.02.04 За 108 32 12 20 72 4 3

28 Б1.В.02.05 Эк 108 22 8 12

29 Б1.В.02.ДВ.04.01 За 108 20 8 12 84 4 3

30 Б1.В.02.ДВ.04.02 За 108 20 8 12 84 4 3

(План) 252 4

Б2.О.03(П) ЗаО 216 2

Б2.О.04(Н) КР 36 2

(План)

2

Лечебная физическая культура  в 
педиатрии
Частная патология
Частные методики адаптивной физической 
культуры
Массаж
Лечебная физическая культура при 
заболеваниях нервной системы
Физическая реабилитация
Социальная защита инвалидов
Адаптивное дзюдо
Жестовый язык
Организация спортивно-зрелищных 
мероприятий

Специализированное питание при занятиях 
физической культурой и спортом

Оздоровительные технологии в 
курортологии
Модуль "Педагогическая деятельность"
Базовые виды двигательной деятельности - 
легкая атлетика
Организация физической культуры в 
специальных медицинских группах
Основы антидопингового обеспечения
Вербальные и невербальные способы 
общения

ФОРМЫ  КОНТРОЛЯ Эк За(8) ЗаО Эк(4) За(5) З

ПРАКТИКИ
Производственная практика 
(педагогическая) по модулю 
"Педагогическая деятельность"
Учебная (научно-исследовательская) 
практика по модулю "Научно-
исследовательский"

КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИ



з.е.

33 2272 60
33 2272 60

50,2
51,8
14,6
14,8
2,5

6 534 166 26
ТО: 15 
1/2

Э: 3 1/6
1908 490 182 20 280 8 1184 234 53

ТО: 33 
1/3

Э: 4 1/2

52 8 1 За(2) ЗаО 148 52 40 12 84 12 1 123456

20 4 1 ЗаО 36 12 12 20 4 1 107 16

32 4 За(2) 112 40 40 64 8 123456

За 56 20 20 32 4 108 5
32 4 За 56 20 20 32 4 107 6

2 100 74 6 Эк(2) 
За(4) 504 114 44 68 2 304 86 14 123456

За 72 20 8 12 48 4 2 107 5

52 36 3 Эк За 216 40 16 24 136 40 6 107 3456

48 4 2 За(2) 180 52 20 32 120 8 5 1256

За 108 32 12 20 72 4 3 113 5
48 4 2 За 72 20 8 12 48 4 2 113 6

2 34 1 Эк 36 2 2 34 1 107 6

2 364 52 16
Эк(2) 
За(5) 

ЗаО(2)
1044 290 110 20 156 4 654 100 29 5678

 6

з.е. Недель

Итого за курс

Каф. Семестр

 асов

Недель
Конс СР Конт

роль Всего Кон 
такт. Лек

Контроль

Академических часов

Лаб Пр Конс СР Конт
роль Всего

23 2/6 42 3/6



За 108 32 12 20 72 4 3 107 5

За 108 32 12 20 72 4 3 107 5

122 4 5 ЗаО 180 54 22 32 122 4 5 107 6

72 4 3 За 108 32 12 20 72 4 3 107 6

2 50 36 3 Эк 108 22 8 12 2 50 36 3 107 6

48 4 2 За 72 20 8 12 48 4 2 107 67
72 4 3 За 108 32 12 20 72 4 3 107 6
72 4 3 За 108 32 12 20 72 4 3 107 6

Эк 144 34 12 20 2 74 36 4 107 5

Эк 144 34 12 20 2 74 36 4 107 5

ЗаО 108 32 12 20 72 4 3 107 5

ЗаО 108 32 12 20 72 4 3 107 5

2 50 36 3 Эк За(2) 324 74 28 44 2 206 44 9 1345678

За 108 32 12 20 72 4 3 107 5

2 50 36 3 Эк 108 22 8 12 2 50 36 3 107 6

За 108 20 8 12 84 4 3 108 5

За 108 20 8 12 84 4 3 107 5

4 240 8 7 4 2/3 252 4 4 240 8 7 4 2/3

2 210 4 6 4 ЗаО 216 2 2 210 4 6 4

2 30 4 1 2/3 КР 36 2 2 30 4 1 2/3

5 1/6 7 1/6

  аО(2) Эк(5) За(13) ЗаО(3)



### 31 ###
### 31 ###
54 54
51 50
16 15
16 16

900 242 88 152 2 590 68 25
ТО: 15 
1/2

Э: 1 1/3
648 160 60 96

1 Б1.В.01 Эк За(3) 
ЗаО 540 150 56 92 2 338 52 15 Эк За(2) 

ЗаО(2) 396 106 40 64

2 Б1.В.01.06 Эк 108 22 8 12 2 50 36 3

3 Б1.В.01.07 ЗаО 108 32 12 20 72 4 3

4 Б1.В.01.08 За 108 32 12 20 72 4 3

5 Б1.В.01.09 За 108 32 12 20 72 4 3

6 Б1.В.01.10 ЗаО 108 32 12 20

7 Б1.В.01.11 За 108 32 12 20

8 Б1.В.01.12 ЗаО 72 20 8 12

9 Б1.В.01.13(К) Эк 36 2

10 Б1.В.01.ДВ.01.01 За 72 20 8 12
11 Б1.В.01.ДВ.01.02 За 72 20 8 12
12 Б1.В.01.ДВ.04.01 За 108 32 12 20 72 4 3

13 Б1.В.01.ДВ.04.02 За 108 32 12 20 72 4 3

14 Б1.В.02 За(4) 360 92 32 60 252 16 10 Эк За(2) 252 54 20 32

№ Индекс Наименование

Семестр 7 Семестр 

Контроль

Академических часов

з.е. Недель Контроль

Академических ч

Всего Кон 
такт. Лек Лаб Пр Конс СР Конт

роль Всего Кон 
такт. Лек Лаб Пр

ИТОГО (с факультативами)
20 5/6

ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ  (МОДУЛИ)

Модуль "Реабилитационная деятельность"

Физическая реабилитация
Лечебная физическая культура в 
ортопедии и травматологии
Адаптивная двигательная рекреация

Организационные основы и материально-
техническое обеспечение ЛФК

Лечебная физическая культура в терапии
Врачебный контроль в адаптивной 
физической культуре
Возрастная психопатология
Экзамены по модулю "Реабилитационная 
деятельность"
Эндоэкологическая реабилитация
Частная патология в неврологии
Уход за больными в реабилитации
Су-Джок в адаптивной физической 
культуре
Модуль "Педагогическая деятельность"



15 Б1.В.02.06 За 108 32 8 24 72 4 3

16 Б1.В.02.07 За 108 32 12 20

17 Б1.В.02.08(К) Эк 36 2

18 Б1.В.02.ДВ.01.01 За 72 20 8 12 48 4 2
19 Б1.В.02.ДВ.01.02 За 72 20 8 12 48 4 2

20 Б1.В.02.ДВ.02.01 За 72 20 8 12 48 4 2

21 Б1.В.02.ДВ.02.02 За 72 20 8 12 48 4 2

22 Б1.В.02.ДВ.03.01 За 108 20 8 12 84 4 3

23 Б1.В.02.ДВ.03.02 За 108 20 8 12 84 4 3

24 Б1.В.02.ДВ.05.01 За 108 20 8 12

25 Б1.В.02.ДВ.05.02 За 108 20 8 12

(План) 216 2 2 210 4 6 4 72 1

Б2.В.02(П) ЗаО 216 2 2 210 4 6 4

Б2.О.05(Пд) ЗаО 72 1

(План) 324 6

Б3.01(Г) 108 5

Б3.02(Д) 216 1

2

Базовые виды двигательной деятельности - 
единоборства
Спортивная метрология
Экзамены по модулю "Педагогическая 
деятельность"
Экологический туризм
Скандинавская ходьба

АФК и спорт для инвалидов- колясочников

Технологии физического воспитания в 
семье
Ориентировние по тропам
Социализация детей-инвалидов 
средствами туризма
Лечебная физическая культура в 
дошкольных учреждениях
Лечебная физическая культура в вузах

ФОРМЫ  КОНТРОЛЯ Эк За(7) ЗаО Эк(2) За(4) З

ПРАКТИКИ
Производственная (профессионально-
ориентированная) практика профильной 
направленности
Производственная (преддипломная) 
практика

КАНИКУЛЫ

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИ
Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена
Выполнение и защита выпускной 
квалификационной работы



з.е.

29 2160 60
29 2160 60

53,8
50,6
15,3
15,6

4 396 92 18
ТО: 10 
1/3

Э: 1 5/6
1548 402 148 248 6 986 160 43

ТО: 25 
5/6

Э: 3 1/6

2 240 50 11
Эк(2) 
За(5) 

ЗаО(3)
936 256 96 156 4 578 102 26 5678

Эк 108 22 8 12 2 50 36 3 107 67

ЗаО 108 32 12 20 72 4 3 107 7

За 108 32 12 20 72 4 3 107 7

За 108 32 12 20 72 4 3 107 7

72 4 3 ЗаО 108 32 12 20 72 4 3 107 8

72 4 3 За 108 32 12 20 72 4 3 107 8

48 4 2 ЗаО 72 20 8 12 48 4 2 107 8

2 34 1 Эк 36 2 2 34 1 107 8

48 4 2 За 72 20 8 12 48 4 2 107 8
48 4 2 За 72 20 8 12 48 4 2 107 8

За 108 32 12 20 72 4 3 107 7

За 108 32 12 20 72 4 3 107 7

2 156 42 7 Эк За(6) 612 146 52 92 2 408 58 17 1345678

 8

з.е. Недель

Итого за курс

Каф. Семестр

 асов

Недель
Конс СР Конт

роль Всего Кон 
такт. Лек

Контроль

Академических часов

Лаб Пр Конс СР Конт
роль Всего

19 3/6 40 2/6



За 108 32 8 24 72 4 3 107 7

72 4 3 За 108 32 12 20 72 4 3 108 8

2 34 1 Эк 36 2 2 34 1 107 8

За 72 20 8 12 48 4 2 108 7
За 72 20 8 12 48 4 2 107 7

За 72 20 8 12 48 4 2 107 7

За 72 20 8 12 48 4 2 107 7

За 108 20 8 12 84 4 3 107 7

За 108 20 8 12 84 4 3 107 7

84 4 3 За 108 20 8 12 84 4 3 110 8

84 4 3 За 108 20 8 12 84 4 3 107 8

1 67 4 2 1 1/3 288 3 3 277 8 8 5 1/3

ЗаО 216 2 2 210 4 6 4

1 67 4 2 1 1/3 ЗаО 72 1 1 67 4 2 1 1/3

6 318 9 6 324 6 6 318 9 6

5 103 3 108 5 5 103 3

1 215 6 4 216 1 1 215 6 4

7 2/6 9 2/6

  аО(2) Эк(3) За(11) ЗаО(3)



на студента на студента в 
неделю на подгруппу на подгруппу 

в неделю

2 1 4

107 + 4 0 0 0 0 0

2 1 2

102 + 2 0 0 0 0 0

2 2 2

101 + 2 0 0 0 0 0

3 2 4

107 + 4 0 0 0 0 0

4 1 4

107 + 4 0 0 0 0 0

4 2 1 1/3

107 + 1 1/3 0 0 0 0 0

2 2 0 2/3

107 + 0 2/3 0 0,25 0 2 0

+ Продолжительнос
ть (недель) Студ.

Часов

Вид практики: Учебная практика 

Учебная (ознакомительная) практика 
профильной направленности

Учебная технологическая (проектно-
технологическая) практика по модулю 
"Универсальный"

Название практики Курс Сем. 
курса Кафедра

Учебная (педагогическая) практика по модулю 
"Педагогическая деятельность"

Вид практики: Производственная практика 

Производственная практика (педагогическая) 
по модулю "Педагогическая деятельность"

Производственная (профессионально-
ориентированная) практика профильной 
направленности

Вид практики: Преддипломная практика 

Производственная (преддипломная) практика

Вид практики: Научно-исследовательская работа 

Учебная (научно-исследовательская) практика 
по модулю "Научно-исследовательский"

Факультетский руководитель



3 2 0 2/3

107 + 0 2/3 0 0 0 0 0

18 2/3
18 2/3Итого по плану

Учебная (научно-исследовательская) практика 
по модулю "Научно-исследовательский"

Итого по факту



Курс Сем Каф. Студ. Замечания

КР 2 2 107 0

Вид

Учебная (научно-исследовательская) практика по модулю "Научно-исследовательский" 



Вид работы Каф. Студ. Часов на 
студ./гр.

Трудоем
кость

  Консультации ГИА

Каф. Студ. Часов на 
студ./гр.

Трудоем
кость

  Член комиссии
1 1 0,5
2 1 0,5

1 0,5

  Примечания к комиссиям ГЭК

Комиссия №1

  Секретарь



Каф. Студ. Часов на 
студ./гр.

Трудоем
кость

  Член комиссии

  Дежурство

  Примечания к комиссиям ГЭК

Комиссия №1



Наименование з.е. Наименование з.е. Наименование з.е. Наименование з.е. Наименование з.е. Наименование з.е. Наименование з.е.
Итого

Всего

Курс 4
Сем. 5 Сем. 6

з.е.

Распределение з.е. по курсам и периодам обучения
Курс 1 Курс 2 Курс 3

Сем. 7

66 62 60 60

Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4

31 35 29 33 27 33 31

1

Б1.О.01
Модуль 
"Универсальный"
[4За]
УК-1; УК-2; УК-3; 
УК-4; УК-5; УК-6; 
УК-7; УК-8

10

Б1.О.01
Модуль 
"Универсальный"
[Эк, 4За, ЗаО]
УК-1; УК-2; УК-3; 
УК-4; УК-5; УК-6; 
УК-7; УК-8

11

Б1.О.01
Модуль 
"Универсальный"
[2За]
УК-1; УК-2; УК-3; 
УК-4; УК-5; УК-6; 
УК-7; УК-8

4

5

6

7 15

2
Б1.О.03
Модуль 
"Общепрофессион
альный"
[2Эк, За]
УК-6; ОПК-1; ОПК-
2; ОПК-3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; 
ОПК-9; ОПК-10; 
ОПК-11; ОПК-12; 
ОПК-13; ОПК-14; 
ОПК-15

6

3

Б1.О.03
Модуль 
"Общепрофессион
альный"
[Эк, 2За, ЗаО]
УК-6; ОПК-1; ОПК-
2; ОПК-3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; 
ОПК-9; ОПК-10; 
ОПК-11; ОПК-12; 
ОПК-13; ОПК-14; 
ОПК-15

2

Б1.О.01
Модуль 
"Универсальный"
[Эк, 3За]
УК-1; УК-2; УК-3; 
УК-4; УК-5; УК-6; 
УК-7; УК-8

 

 
  

   

10

11

1

Б1.В.01
Модуль 
"Реабилитационна
я деятельность"
[Эк, 3За, ЗаО]
УК-2; УК-4; ПКО-1; 
ПКО-2

8

Б1.О.03
Модуль 
"Общепрофессион
альный"
[3За]
УК-6; ОПК-1; ОПК-
2; ОПК-3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; 
ОПК-9; ОПК-10; 
ОПК-11; ОПК-12; 
ОПК-13; ОПК-14; 
ОПК-15

8

Б1.О.01
Модуль 
"Универсальный"
[За, ЗаО]
УК-1; УК-2; УК-3; 
УК-4; УК-5; УК-6; 
УК-7; УК-8

8

 

 
  

   

9

Б1.О.02
Модуль "Научно-
исследовательски
й"
[2За]
УК-1; ОПК-12

13

 

 
  

   
  
  
  
  
  

 

  
  

   
  
  
  
  
  

12

 

  
  

   
  
  
  
  
  

416



 

  
  

   
  
  
  
  
  

Б1.В.01
Модуль 
"Реабилитационна
я деятельность"
[Эк, 2За, ЗаО]
УК-2; УК-4; ПКО-1; 
ПКО-2

13

 

 
  

   

18

19
Б1.В.02
Модуль 
"Педагогическая 
деятельность"
[За]
УК-1; УК-3; УК-4; 
УК-7; ПКО-1

2

Б1.В.01
Модуль 
"Реабилитационна
я деятельность"
[Эк, 3За, ЗаО]
УК-2; УК-4; ПКО-1; 
ПКО-2

16

Б1.О.03
Модуль 
"Общепрофессион
альный"
[Эк, 3За]
УК-6; ОПК-1; ОПК-
2; ОПК-3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; 
ОПК-9; ОПК-10; 
ОПК-11; ОПК-12; 
ОПК-13; ОПК-14; 
ОПК-15

12

14

15

16

Б1.В.02
Модуль 
"Педагогическая 
деятельность"
[4За]
УК-1; УК-3; УК-4; 
УК-7; ПКО-1

10

17

20

21
Б2.О.01(У)
Учебная 
технологическая 
(проектно-
технологическая) 
практика по 
модулю 
"Универсальный"
[ЗаО]
УК-1; УК-2; УК-3; 
УК-4; УК-5; УК-6; 
УК-7; УК-8

322

Б1.В.02
Модуль 
"Педагогическая 
деятельность"
[2За]
УК-1; УК-3; УК-4; 
УК-7; ПКО-1

6

23

24

Б2.В.01(У)
Учебная 
(ознакомительная) 
практика 
профильной 
направленности
[ЗаО]
ПКО-1; ПКО-2

6

Б1.В.02
Модуль 
"Педагогическая 
деятельность"
[Эк]
УК-1; УК-3; УК-4; 
УК-7; ПКО-1

Б1.О.03
Модуль 
"Общепрофессион
альный"
[Эк, 3За, ЗаО]
УК-6; ОПК-1; ОПК-
2; ОПК-3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; 
ОПК-9; ОПК-10; 
ОПК-11; ОПК-12; 
ОПК-13; ОПК-14; 
ОПК-15

15

Б1.О.03
Модуль 
"Общепрофессион
альный"
[Эк, 3За, 2ЗаО]
УК-6; ОПК-1; ОПК-
2; ОПК-3; ОПК-4; 
ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; 
ОПК-9; ОПК-10; 
ОПК-11; ОПК-12; 
ОПК-13; ОПК-14; 
ОПК-15

325 Б1.В.02
Модуль 
"Педагогическая 
деятельность"
[Эк]
УК-1; УК-3; УК-4; 
УК-7; ПКО-1

326
Б1.В.02
Модуль 
"Педагогическая 
деятельность"
[За]
УК-1; УК-3; УК-4; 
УК-7; ПКО-1

4

 

 
 

 

 

27

 
 

 
  

 

  
   

  
  
  
 

28
Б2.О.02(У)
Учебная 

 
  

 
 

 

20



 
 

 
 

 

 

  
  

   
  
  
  
  
  

 
 

   
 

Б2.В.02(П)
Производственная 
(профессионально-
ориентированная) 
практика 
профильной 
направленности
[ЗаО]
ПКО-1; ПКО-2

6

Б2.О.03(П)
Производственная 
практика 
(педагогическая) 
по модулю 
"Педагогическая 
деятельность"
[ЗаО]
УК-6; ОПК-1; ОПК-
2; ОПК-3; ОПК-4; 
ОПК-6; ОПК-9; 
ОПК-10; ОПК-11; 
ОПК-12; ОПК-13; 
ОПК-14; ОПК-15

6

 
(педагогическая) 
практика по 
модулю 
"Педагогическая 
деятельность"
[ЗаО]
ОПК-1; ОПК-2

3

29

30

ФТД.02
Основы работы с 
электронными 
библиотечными 
системами
[За]
УК-1

1

31

ФТД.03
Основы работы в 
электронной 
информационно-
образовательной 
среде
[За]
УК-6

1

Б2.О.04(Н)
Учебная (научно-
исследовательская
) практика по 
модулю "Научно-
исследовательски
й"
[КР]
УК-1; ОПК-12

1

32

ФТД.01
Адаптационные 
дисциплины для 
обеспечения 
инклюзивного 
образования
[За]
УК-6

2

ФТД.04
Педагогическая 
риторика 
[За]
УК-4

2

33

Б2.О.04(Н)
Учебная (научно-
исследовательская
) практика по 
модулю "Научно-
исследовательски
й"
[КР]
УК-1; ОПК-12

1

34
ФТД.05
Основы 
медицинских 
знаний
[За]
УК-8

2

35



Наименование з.е.

 
      

Сем. 8

0
29

Б1.В.01
Модуль 
"Реабилитационна
я деятельность"
[Эк, 2За, 2ЗаО]
УК-2; УК-4; ПКО-1; 
ПКО-2

11

 
 

 
   
 



Б1.В.02
Модуль 
"Педагогическая 
деятельность"
[Эк, 2За]
УК-1; УК-3; УК-4; 
УК-7; ПКО-1

7

Б2.О.05(Пд)
Производственная 
(преддипломная) 
практика
[ЗаО]
УК-1; УК-2; ОПК-3; 
ОПК-8; ОПК-12; 
ОПК-13

2

Б3.01(Г)
Подготовка к 
сдаче и сдача 
государственного 
экзамена
УК-3; УК-4; УК-5; 
УК-6; УК-7; УК-8; 
ОПК-1; ОПК-2; 
ОПК-4; ОПК-5; 
ОПК-6; ОПК-7; 
ОПК-9; ОПК-10; 
ОПК-11; ОПК-14; 
ОПК-15; ПКО-1; 

3

Б3.02(Д)
Выполнение и 
защита выпускной 
квалификационно
й работы
УК-1; УК-2; ОПК-3; 
ОПК-8; ОПК-12; 
ОПК-13

6



  
  

 
   

  



Номер Аббревиатура Название кафедры

1 _

2 Культ Культурологии

3 Псих Психологии

4 Педаг Педагогики

5 ФилОбщН Философии и общественных наук

6 ИнЯз Иностранных языков

7 ФизВос Физического воспитания

8 _ _

9 ______

10 ВысшМ Высшей математики

11 _ _ _

12 _ _ _ _

13 ТеорМетОбМат Теории и методики обучения математике

14 РусскЯз Русского языка

15 НовРусЛит Новейшей русской литературы

16 РусЗарЛит Русской и зарубежной литературы

17 МетПрРусЯзЛ Методики преподавания русского языка и литературы

18 ОбщЯз Общего языкознания

19 ТеорМетФизК Теории и методики физической культуры

20 СпДисц Спортивных дисциплин

21 АдаптФизК Адаптивной и лечебной физической культуры

22 ГОНШ Гуманитарного образования в начальной школе

23 ЕМОНШ Естественно-математического образования в начальной школе

24 ДошкПедПс Дошкольной педагогики и психологии

25 СпД Специальной педагогики и психологии

26 Логоп Логопедии

27 Ботан Ботаники

28 Зоол Зоологии

29 АнатФизМед Анатомии, физиологии и медицины



30 Хим Химии

31 АнглЯз Английского языка

32 -----

33 ФрЯз Немецкого и французского языка

34 АнглФил Английской филологии

35 МетПрИнЯз Методики преподавания иностранных языков

36 ТеорФКМ Теоретической физики и компьютерного моделирования

37 ОбщЭкспФиз Общей и экспериментальной физики

38 МДИнфТехн Мультимедийной дидактики и информационных технологий обучения

39 ТехМетПрТех Технологии и методики преподавания технологии

40 ДрСрвИсРос Древней и средневековой истории России

41 НовНовшИсРос Новой и новейшей истории России

42 ВсеощИс Всеобщей истории

43 ПрДМетПрПр Правовых дисциплин и методики преподавания права

44 МузвдМузПед Музыковедения и музыкальной педагогики

45 ИнстрИсп Инструментального исполнительства

46 ХорДирСолПен Хорового дирижирования и сольного пения

47 ПрПсих Практической психологии

48 ТеорПрикПсих Теоретической и прикладной психологии

49 Эк Экономики

50 ИнфВТ Информатики и вычислительной техники

51 ПриклИнф Прикладной информатики

52 СоцПед Социальной педагогики

101 ПедПс* Педагогики и психологии*

102 ФилОбщН* Философии и общественных наук*

103 ысшМатМетОбМатВысшей математики и методики обучения математике*

104 ОбЯзРКПязМет* Общего языкознания, русского и коми-пермяцкого языков и методики преподавания языков*

105 ТеорИсЛитМетПр*Теории, истории литературы и методики ее преподавания*

106 ФизВос* Физического воспитания*

107 СпДисцАФК* Спортивных дисциплин и адаптивной физической культуры*



108 ТеорМетФКиТ* Теории и методики физической культуры и туризма*

109 ТеорТехОбВмш* Теории и технологии обучения и воспитания младших школьников*

110 ДошкПедПс* Дошкольной педагогики и психологии*

111 СпПедПс* Специальной педагогики и психологии*

112 БиолГеогр* Биологии и географии*

113 АнФизМедХимБж*Анатомии, физиологии, химии и безопасности жизнедеятельности*

114 РомГерЯзМКК* Романо-германских языков и межкультурной коммуникации*

115 МетПрИнЯз* Методики преподавания иностранных языков*

116 АнгЯзФилП* Английского языка, филологии и перевода*

117 ФизТех* Физики и технологии*

118 ОтечВсИстАрх* Отечественной и всеобщей истории, археологии*

119 КультМВМузОбр* Культурологии, музыковедения и музыкального образования*

120 ВокХорИнстИсп* Вокально-хорового и инструментального исполнительства*

121 ТеорПрикПсих* Теоретической и прикладной психологии*

122 ПрПсих* Практической психологии*

123 Эк* Экономики*

124 ИнфВТ* Информатики и вычислительной техники*

125 ПриклИнфИнСТ* Прикладной информатики, информационных систем и технологий*

126 ПрДМетПрПр* Правовых дисциплин и методики преподавания права*

127 СоцПед* Социальной педагогики*

128 ЛогКТ* Логопедии и коммуникативных технологий*
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