
РАСПИСАНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ КОНФЕРЕНЦИИ 
 
Дата                    15 мая 2014 г. 
Время  9.00-9.55      - регистрация 

              10.00-12.00  - пленарное заседание, 
              12.00-12.30  - кофе-брейк 

     12.30-14.45  - пленарное заседание 
                            15.00-15.45  - обед 
Место         4 корпус ПГГПУ, ул.  Пушкина, 42. Ауд. В-105 
 
16.00 - семинар для тренеров (отдельный сертификат) «Психофизиологическое 
сопровождение квалифицированных спортсменов в процессе подготовки к 
соревнованиям » О.С.Морозов (II корпус ПГГПУ, ауд.58) 
16.00 - круглый стол для завучей, директоров, методистов ДЮСШ И.И.Григорьева (II 
корпус ПГГПУ, ауд.51) 
16.00 - мастер-класс для всех желающих «Авторские методики соединительно-
тканного массажа» А.Н.Налобина (VI корпус ПГГПУ, ФОК, зеркальный зал) 
  16.30-17.30    - Кроссфит (с/зал №3) 
                             18.00 -19.30   - Уличный квест (вход в парк им.Горького с 
ул.Сибирской) 
      21.00 -22.00   - Ночное ориентирование (парк ост. Чайковская) 
  
  
Дата             16 мая 2014 г. 
 
 Секционные заседания: 
Место         4 корпус ПГГПУ, ул.  Пушкина, 42. Ауд. В-105 
  
Секция №1. «Социальные, методические, психолого-педагогические аспекты 
физической культуры, спорта и туризма» 

 Время             10.00 - 12.00 
 Кофе-брейк  - 12.00-12.30 

Секция №2. «Медико-биологические и психологические аспекты адаптивной и 
лечебной физической культуры» 
 Время           12.30 -14.30 
Секция №3. «Молодые ученые» 
Место      4 корпус ПГГПУ, ул.  Пушкина, 42. Ауд. В-103 
   Время          10.00 - 14.30 

 
Закрытие конференции. Торжественное вручение сертификатов, дипломов 

победителей 
14.30, ауд. В-105 

 
 

 
 

 
ПЕРМСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ГУМАНИТАРНО-

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ 

ФАКУЛЬТЕТ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

 

ПРОГРАММА  

Всероссийская научно-практическая конференция с 

международным участием «» 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА, СПОРТ, ТУРИЗМ: 

 НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 
15-16 мая 2014г. 

 

 

 

 

 

 

 

ПЕРМЬ 

 
Дата       15-16 мая 2014г. 



Время    09.00 – 09.50 – регистрация участников конференции 
                10.00-15.00 Пленарное заседание 
Место     Пушкина 42, ПГГПУ, IV корпус ауд. В-105 
 
Цель конференции: 
Изучение и обобщение передового опыта использования традиционных и 
инновационных технологий физического воспитания в учреждениях 
разного типа, научно-методического сопровождения сборных команд 
Пермского края, России. 
 
Ведущий: 
Старкова Елена Викторовна – кандидат педагогических наук, декан 
факультета физической культуры, г.Пермь, Россия 
 
Приветствие участников: 
1. Колесников Андрей Константинович - ректор Пермского 
государственного гуманитарно-педагогического университета, депутат 
Законодательного Собрания. 
2. Кочурова Надежда Григорьевна - Заместитель Главы администрации 
города Перми. 
3. Попов Олег Владимирович, Глава МЧС по Пермскому краю, генерал-
майор. 
 
Докладчики: 
 
1. Лубышева Людмила Ивановна, д.п.н., профессор РГУФКСМиТ, 
г.Москва, Россия  
«ВСЕРОССИЙСКИЙ КОМПЛЕКС ГТО КАК ФАКТОР РАЗВИТИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-
СПОРТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВУЗА» 
2. Ван Цзыпу, к.п.н., Пекинский институт физической культуры, г.Пекин, 
КНР 
«ИССЛЕДОВАНИЕ РАЗВИТИЯ ГУМАНИТАРНЫХ И СОЦИАЛЬНЫХ НАУК О 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТЕ КНР» 
3. Белых Сергей Иванович, к.п.н., профессор, зав.каф. физического 
воспитания и спорта Донецкого национального университета, 
Заслуженный тренер Украины, Заслуженный работник физической 
культуры и спорта Украины 
«ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ СРЕДСТВ И МЕТОДОВ ЛИЧНОСТНО 
ОРИЕНТИРОВАННОГО ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ СТУДЕНТОВ В 
УНИВЕРСИТЕТАХ УКРАИНЫ» 

4. Налобина Анна Николаевна, д.биол.н., заведующий кафедрой теории 
и методики адаптивной физической культуры, Сибирский 
государственный университет физической культуры и спорта 
«ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ ПЕРВОГО ГОДА ЖИЗНИ С 
ПЕРИНАТАЛЬНЫМ ПОРАЖЕНИЕМ ЦЕНТРАЛЬНОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ» 
 

12.00-12.30 - Кофе-брейк 
 
5. Морозов Олег Сергеевич, к.психол.н., ведущий научный сотрудник 
ФГБУ Федеральный научный центр «Физической культуры и спорта 
(ВНИИФК)», г.Москва, Россия 
«РАЗВИТИЕ НАВЫКОВ САМОРЕГУЛЯЦИИ ПРОБЛЕМНЫХ ПСИХИЧЕСКИХ 
СОСТОЯНИЙ У КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ СПОРТСМЕНОВ» 
 
6. Григорьева Ирина Игоревна, советник отдела спортивного резерва и 
федеральных стандартов спортивной подготовки Департамента науки и 
образования Минспорта России, г.Москва, Россия 
«РЕАЛИЗАЦИЯ ФЕДЕРАЛЬНЫХ СТАНДАРТОВ СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ И 
СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ СИСТЕМЫ ПОДГОТОВКИ СПОРТИВНОГО РЕЗЕРВА В 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ» 
 
7. Клестов Вадим Вилордович, к.м.н., зав.отделением спортивной 
медицины ГБУЗ «Пермский краевой врачебно-физкультурный 
диспансер», г.Пермь, Россия 
«СОСТОЯНИЕ ВРАЧЕБНО-ФИЗКУЛЬТУРНОЙ СЛУЖБЫ ПЕРМСКОГО КРАЯ ПО 
ИТОГАМ 2013 ГОДА» 
 
7. Шарова Людмила Васильевна, д.биол.н., профессор, заведующий 
каф. адаптивной и лечебной физической культуры ПГГПУ 
«ПРОБЛЕМЫ ОЦЕНКИ АДАПТАЦИОННЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ ОРГАНИЗМА 
ЧЕЛОВЕКА ПРИ ЗАНЯТИЯХ ЭКСТРИМАЛЬНЫМИ ВИДАМИ СПОРТА» 
 
8. Тихонов Александр Михайлович, к.п.н., профессор кафедры ТМФК 
ПГГПУ, г.Пермь, Россия  
«ИНТЕГРАТИВНАЯ СИСТЕМА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ ПЕДАГОГОВ 
ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ В ПЕДАГОГИЧЕСКОМ ВУЗЕ» 
 
9. Баев Валерий Михайлович, д.м.н., профессор, Заведующий кафедрой 
скорой медицинской помощи ФПК и ППС ГБОУ ВПО ПГМА им. ак. 
Е.А.Вагнера Минздрава РФ  
«ПРОБЛЕМЫ ЗДОРОВЬЯ СТУДЕНТОВ С НИЗКИМ АРТЕРИАЛЬНЫМ ДАВЛЕНИЕМ» 

15.00 -15.45 - Обед 
Дата       16 мая 2014г. 



Время    10.00 – 12.00 – Секция 1 
                12.30-14.00 Секция 2 
Место     Пушкина 42, ПГГПУ, IV корпус ауд. В-105 
Секция 1. Социальные, методические, психолого-педагогические 
аспекты физической культуры, спорта и туризма 
Ведущий: Ишмухаметов Мансур Гумерович, д.п.н., профессор кафедры 
теории и методики физической культуры ПГГПУ 
Соведущий: Ван Цзыпу, к.п.н., Пекинский институт физической 
культуры, г.Пекин, КНР 
Докладчики: 
1. Загревская Александра Ивановна 
«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В ВУЗЕ КАК ОСНОВА ФОРМИРОВАНИЯ ПСИХОФИЗИЧЕСКОЙ 
ГОТОВНОСТИ СТУДЕНТОВ К ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 
2. Паначев Валерий Дмитриевич 
«ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ В РЕШЕНИИ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ АСПЕКТОВ В 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТЕ» 
3. Шевырин Сергей Андреевич 
«ИНТЕРАКТИВНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ЭТНОГРАФИЧЕСКОМ ТУРИЗМЕ» 
4. Филатов Александр Васильевич 
«НЕКОТОРЫЕ ВОПРОСЫ ОРГАНИЗАЦИИ И УПРАВЛЕНИЯ СИСТЕМОЙ 
ВСЕРОССИЙСКОГО ФИЗКУЛЬТУРНО – СПОРТИВНОГО КОМПЛЕКСА ГТО В 
СОВРЕМЕННЫХ УСЛОВИЯХ» 
5. Борисов Анатолий Николаевич 
«ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНТЕРАКТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В СИСТЕМЕ ФИЗИЧЕСКОГО 
ВОСПИТАНИЯ ВЫСШИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ» 
6. Зубков Александр Евгеньевич 
«СТИЛЕВЫЕ ОСОБЕННОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧИТЕЛЯ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 
7. Курочкин Константин Вячеславович 
«ИНТЕРАКТИВНЫЙ ПОДХОД В УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОЙ РАБОТЕС ЮНЫМИ 
ХОККЕИСТАМИ» 
8. Зорина Лариса Владимировна 
«ИСПОЛЬЗОВАНИЕ СКАКАЛКИ НА УРОКАХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 
9. Савченков Андрей Владимирович 
«ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЕТЕЙ 7-9 ЛЕТ В 
СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ГРУППАХ ОРИЕНТИРОВАННЫХ НА СПОРТИВНУЮ 
БОРЬБУ» 
10. Соромотина Ольга Михайловна 
«ФОРМИРОВАНИЕ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ ЧЕРЕЗ УРОЧНУЮ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ» 
11. Габдрахманов Нияз Камилевич 
«КЛАСТЕРНЫЙ АНАЛИЗ В ТУРИСТСКО-РЕКРЕАЦИОННОМ 
ПОЗИЦИОНИРОВАНИИ РЕГИОНА» 
12. Хисматулина Елена Валерьевна 

«ГРУППОВЫЕ МЕТОДЫ РАБОТЫ. СПЛОЧЕНИЕ ДЕТСКОГО КОЛЛЕКТИВА» 
 

12.00-12.30 - Кофе-брейк 
Секция 2. Медико-биологические и психологические аспекты 
адаптивной и лечебной физической культуры 
Ведущий: Шарова Людмила Васильевна, д.биол.н., профессор, 
заведующий каф. адаптивной и лечебной физической культуры ПГГПУ 
Соведущий: Налобина Анна Николаевна, д.биол.н., заведующий 
кафедрой теории и методики адаптивной физической культуры, г.Омск 
Докладчики: 
1. Баев Валерий Михайлович 
«КАРДИОРЕСПИРАТОРНАЯ ВЫНОСЛИВОСТЬ У МОЛОДЫХ ЖЕНЩИН-СТУДЕНТОВ С 
НИЗКИМ АРТЕРИАЛЬНЫМ ДАВЛЕНИЕМ» 
2. Шарова Людмила Васильевна 
«ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ПОДХОД ПРИ ПОДГОТОВКЕ СПЕЦИАЛИСТОВ АДАПТИВНОЙ 
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ» 
3. Акатова Алевтина Анатольевна 
«СОСТОЯНИЕ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОЙ СИСТЕМЫ У ДЕТЕЙ С БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМОЙ, 
МЕТОДЫ РЕАБИЛИТАЦИИ» 
4. Батуева Татьяна Геннадьевна 
«ВЛИЯНИЕ ПОДВИЖНЫХ ИГР НА ДВИГАТЕЛЬНЫЕ СПОСОБНОСТИ ДЕТЕЙ С ДЕТСКИМ 
ЦЕРЕБРАЛЬНЫМ ПАРАЛИЧОМ» 
5. Федорова Тамара Александровна 
«ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ РАЗЛИЧНЫХ СРЕД В СОЦИАЛЬНОЙ АДАПТАЦИИ 
ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЕМ СЛУХА» 
6. Шаров Аркадий Валерьевич 
«ПОВЫШЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ МОЛОДЁЖИ В 
ЭКСТРЕМАЛЬНЫХ ВИДАХ СПОРТА» 
7. Пахтусова Наталья Александровна 
«МЕДИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ДЕТЕЙ С ДЕТСКИМ ЦЕРЕБРАЛЬНЫМ 
ПАРАЛИЧОМ» 
8. Бурдина Елена Николаевна 
«ОСОБЕННОСТИ ПРОВЕДЕНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КАРДИОРЕАБИЛИТАЦИИ У ПАЦИЕНТОВ В 
ОСТРУЮ СТАДИЮ ИНФАРКТА МИОКАРДА» 
9. Базуев Юрий Андреевич 
«ПОВЫШЕНИЕ АДАПТАЦИОННЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ У ЛЮДЕЙ ПОЖИЛОГО ВОЗРАСТА 
СРЕДСТВАМИ СКАНДИНАВСКОЙ ХОДЬБЫ» 
10. Старцева Светлана Леонидовна 
«СОВМЕСТНАЯ РАБОТА СЕМЬИ И ШКОЛЫ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ И КОРРЕКЦИИ 
НАРУШЕНИЙ ОСАНКИ И СКОЛИОЗОВ У МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ» 
11. Кудрявцева Елена Николаевна 
«СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ АДАПТАЦИЯ И КАЧЕСТВО ЖИЗНИ У СТУДЕНТОВ С 
НИЗКИМ АРТЕРИАЛЬНЫМ ДАВЛЕНИЕМ» 


